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En tant que média public, notre premiere mission est de nous adresser a toutes et
UB3Rg yLR LY6doLYLYUR WOGFRe ijLWIFR jLR d¥Y
L U WB 3 sioniparticiyent i Fine représentation plus juste de la société. En
questionnant et en améliorant ainsi les contenus radio, télévision et digitaux, nous

jouons un réle moteur pour le vivre ensemble.

Apres les publications en collaboration avec Média Animation sur le sexisme,

le racisme et les LGBTphobies, cet engagement se poursuit, cette fois, sur le

T durijfFRYL n3f RL iji OFYFU TBYYL 0d iFRT OF
situation de handicap.

ylLYodoLYLYUV L udd EU; Z WB3@es phsgmes ij L T 7
ITBYTLOYILR YILRU YTLWLYijdaYy wdr o7V LYug !
d3t 6361 R3F O©LTBYY3L LU FYiBYUB3OYdI Ol L
société plus inclusive pour permettre aux personnes en situation de handicap, aux

jeunes en difficulté et aux familles précariséesij 1 d Y | uUldubobdtiden et

leur avenir.

¥63R T BYRUAdUBYR n31fi deeill LYTiBGL ueblWw
de handicap soient représentées de maniére caricaturale avec un manque de
diversité dars les types de handicap mis en avant. Les personnes handicapées sont
également trop peu visibles et reconnues pour leur compétence. Nous pouvons

pourtant compter sur de brillants exemples de personnes qui refusent de se laisser

définir uniquement par leurhandicap et dont les parcours sont particulierement

inspirants pour tout un chacun. La mise en avant des athletes paralympiques et

de leurs performances lors des Jeux de Paris 2024 est a tge, probablement

une étape importante vers une évolution favorable. <1 L R U



pourquoi, promouvoir de bonnes pratiques médiatiques afin de représenter de
fagon digne et juste les vécus et les actions des personnes en situation de
handicap, nous incombe car la tache est importante.

HY LOOLUG il dWenRdulitSR le§ leBohiies enlsRuatibntig ij L
handicap restent sous représentéeset constituent la tranche de la population

td Wui3R FYTFRETFUFRIL jaYR wdLYRLYT UL L
heureusement pas une évolution positive de la représentain ces derniéres

années. Les personnes handicapées sont par ailleurs plus souvensclicitées

jdYR ijLR WeB6BOAYYLR il F Y-GoBubn¥ndalks BUY ded U ij L R
sujets spécifiqguement liés au handicap ».

yd EU; Ze LY WeB WER d &emblddddhiédidsl Fandoghdnds'i BY  C
contribue a une meilleure visibilité des personnes en situation de handicap et nous
odWWLOUL n3L YB3R A3 ©6BYR WBE36 Gdon®L RBT ¥
et en donnant la place que chacun et chacune mérite.

Jean-Paul Philippot, CEOde la RTBF
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La validité : un impensé médiatique ?

Nos infrastructures physiques ou numériques sont pensées dans leur grande

majorité en imaginant que chaque usageet usagéereest « valide ». Il en va de

méme dans les médias programmes, films et émissions de divertissement

sont écrits et incarnés par des personnes valides, et imaginés pour un

public qui @ 1 [tdytyautant . Pour Frangois Bouharmont, du service Handicap

et Santé, « on est dans une époque ou on accorde une meilleure visibilité aux

minorités, aux femmes, a la communauté LGBTQIA+, a la diversité culturelle.

Mais on se rend compte que la souseprésentation des personnes en situation de

handicap dans les médias esttt 630R ij1 d7 U3duFf Ul gunpyn ¥56L
LT RLOTRL R36 WlfFYWdT U i3 <®ugB ijdYR oL
WLYijaYuy VLuulL wierbijlL BY Y1d n3dRFE tdYd
situation de handicap que ce soit dans les médias ou dans lesombreux docu
YLYUdF LR n3F BYU R3FIfg ®¥%Leogdmdedds YL YU
scéne par les médias Y 1 L gadScelui dans lequel vivent les personnes en

situation de handicap .

«lIl'yabien dix anssur Vivacité, il y avait un chroniqueur
en chaise roulante, qui donnait des idées de ballades

dY Y LRRFTULR E£fE WB36© UL UHg ul Y11l UdFR
par la maladie, mais ce chroniqueur adisparu.! 3t 630i 1 R3T 6
WE3©6 ul RdAYijrTdw TFrRiETUL B3 FYTERFTULG

Je doischercher sur Instagram. » Laurence

La faible quantité de productions mobilisant des personnes en situation de
handicap ou les thématiques qui les touchent complique le travail de re-

La validité : un impensé médiatique ? Rien sur nous, sans nous ! p. 14



TRLOTRLg EB3® £dVYBY <CoBEAIH ViLLY Wel ! BUeY LH B D YLV
sousexploité et sous©OL Wl RLYuUlI Yiijrdurn3LYLYUe F iU
dénoncers g <L UUL T 6BT R36L Rl dUUdT RLOtnted ¥ YRF G
et identifier en quoi elles contribuent a « anormaliser » le handicap. Mais elle
ambitionne aussi de dévoiler a quoi le handicap est « impensé » dans la
production de contenus.

Un pictogramme pour les unir tous et tou tes ?

¥63R TBYYdFRRBYR TFLY 7L WTUB0oO®AYYL ij1:
spécifiant U1 L U¥ I} W 3dipokitif destiné aux personnes « handicapées ».

Ce symbole stéréotypé réduit, pour le public valide, la compréhension du

handicap & un enjeu de mobilit¢ YL T BYT LOYdYU n31 3YL Wdedl
spectre du handicap. 80 % des handicaps sont « invisibles ». Le constat est

sans appel, etleskt YBF 6 YdoLR L WLORBYYLR TBYVTLOYI
connaissance du grand public sur le sujet se combine a la lenteur des évolutions
infrastructurelles et génére un sentiment de rejet. ®

« Les gens autour de nous ne sont pas forcément R
sensibilisés.lls vont par exemple nousdemandercen 31 B Y
de ijLYdYijLe n31BY ijiFl 30063L YB L ijBRRT
justifier notre handicap ». Justiner Les Dévalideus€s

Alors quel réle les médias jouentls dans la capacité du public & embrasser les
enjeux sociétaux posés @ le handicap, ou a en cerner la diversitg Quel role
éducatif jouent-ils dans ce registre ?



La couverture de cette brochure a ainsi été imaginée comme une question, a
laquelle elle se propose de répondreQuand les médias parlent du handicap,
dans g3 LUt L YLR3OL Y9 dayla @®ingjeRitt R teltdihs traits
visibles, a la maniére de ce pictogramme ?

« Rien sur nous, sansnous ! »

<LuUuUlL w3TufvdvibY LU ULR YLRRAdOLRdas3)l Ludl
R1 d WW3F deYrdmbir@ @émoignages de personnes en situation de

handicap. Ceuxci ont été collectés en mai et juin 2024 durant 3 échangesen

« focus group » organisés avec différentes ASBL : Esenédtéo* et Vis a Vis. Les
personneslld OUF T F WAEYULR BYU [P LIWbBOLORIBOEHY iji) 3 YR!
jL R3ZWWBOUR YIiijfFdufrn3LRrR pLOuvuedruUr ijL O
W3l trifrudrelrR B3 VT dOFUduUr ORyng 0BBR ijl
Tderiul §jL YrudurbeYR LUOUedfF aAniratijgnletlda LR Y
EU; Z R1dRRBTIFLYU WB3® 6©LYLGTFLO® UB3ULR
témoignage, contribué a ancrer cette publication dans des expériences réelles.

—C =

Uy
B3
B

Nous tenons aussi a remercier chaleureusement les partenaires qui ont permis
tenue deces « focus groups », mais aussi les différentes personnes qui ont apporté
leur expertise a travers des interviewsLuc Boland (TEFF), Frangois Bouharmont
(Handicap et Santé), Manon Cools (Esenca), Justine Pecquet (Les Dévalideuses),
Sophie Schuermans (By Surfer), Véronique Vanklemput (RTBF¢t Gaél Violet.



p. 17 Rien sur nous, sans nous ! « Rien sur nous, sans nous !»
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Définir le handicap

Bl Or YFe® UL RdAYijridw Y!'LRU WIdR T RBRL dfR
époques,mais aussidesgrilles de lecture adoptées.« Cemot, ij 1 B © Brilaise,L

désignait au départ le hand in cap, a savoir des jeux dans lesquels des objets

de valeurs différentes étaient disposés dans un chapeau, le hasard élisant le

gagnant en dépit de tout autre paramétre. Ce sesa déf I | LU R1 LRU L
aaldi RI d30 T B36RLR RFWWFN3LRe ijdYR ULRN3ZL
des concurrents en imposant aux meilleurs de porter un poids plus grand ou de

parcourir une distance plus longué. » Le « handicap » a ensuite concerngne
communauté désavantagée par rapport aux autres, puis les humains. Commie

est défini dans son sens figuré, le handicap est undésavantage qui met en état
j1FYOiwdg BBPEVYR RBY RLYR WOBWOUEUFBYRIHOF U
restriction de participation a la vie en société due & une altération ds cgpacités
sensorielles, physiques, mentales, cognitives ou psychiqdes» Dans ces

définitions du Larousse transparait le sens commun : étre handicapée, 11 L RU

avoir une diminution de « capacité s ». Le handicap est envisagé dans sa
perspective médicale, personnelle, et pas comme un enjeu de société .

'TdYu n3L YL uvULeYL RBFU LYwWubdli WB3O il RF
préférés : infirmes ou invalides de gueg; « gueules cassées ». Liremiére guerre
YBYijFdiuL Yden3L 3Y uUbB3eYdYU ijdYR Ul dwwe
durablement le handicap a une diminution physique visible. Le handicap mental,

lui, longtemps honteux et relégué loin des yeux, peine encore a susciter le méme

intérét sociétal et politique. Cette brochure aborde ces deux facettes avec le

méme intérét, méme si elle maintient une certaine distance avec les enjeux
spécifiqgues qui concernent les maladie mentales ou les troubles psghologiques.

Bl d3UBLR YI T divihakovidsR sitiiefit daing’ uRel zéhe

Définir le handicap Un terme générique, des vécus singuliers  p. 20



06f RL n3L TLUUL [U3ijlL YrdibBeijled WdRe TBY
LOUYU3RFBYR O©OLUAUFTLR G UldYdUWRAT I UFRYL
comme la grossophobie, qui méritent des approches spiicjues.

Dans Au revoir la-haut (Albert Dupontel, 2017), un poilu dévisagé par une explosic
fomente une arnaque pour se venger des €lites responsables du carnage

: ) i YV e |
Quels mots pour évoquer les personnes concernées ?

Le choix des mots est révélateur de l@onsidération relative aux hamlicaps. Les
terminologies ont évolué, et évolueront encore en regard de la maniére dont nos
RBT FI Ul R d WWe mir ddhsdedce du phids des Figts et de leur impact est
une responsabilité qui incombe aux journalistes.

y1 3RdoL ij3 1 Bhahdlidagé» pgolriain Seiblert évident. Il pose
pourtant probléme car il sousentend que la personnea disparu,n 31 Rl W.(R U

p. 21 Un terme générique, des vécus singuliers  Quels mots pour évoquer les personnes concernées ?



OBYij3L ijdYR RBY RdAVYijF 7T dUd. C&tefmecgrstiuvgun L [ RU
LYOLeYLYLYyU ROVYIBUFN3Lg ylLUOWBLRRIBY t L
Ul R3YdFY d3 TLYUeLe UB3U LY VYLUusoing LY 11
porteuse de handicap » estsouvent exploité. Cette terminologie pose un autre

probléme : elle sousentend que le handicap est un poids, un fardeau, dont la

personne est le support. Cette connotatin négative entretient une peception du
RAYijFTdW n3F U1 Lorths, pobrgudi neipgdttiokiyyg Bd YR

t RB30OGdYU ij13Y RdAYijridw & i O2eLYLYU |
RBE3006dYVT Le TILRU d3RRF YiLO Ud vdwdy ¥ ul
oL TRLYFYLYLYU wWLeYLuUUAYU t il didWiefr 1 BF RL
heureuse sans nécessairement le « subir ».

yL TRBFUGc ijdYR T LUUL T ©b7 Regsbrinsharicdpée Wi 50 L ©
» OU « personne en situation de handicap # R} L R U ll§n8udlénRsemblé

les plus justes et font consensusaupres des personres concernéesou de leurs

alliés et alliées (en Fédération Wallonie Bruxelles). Pourtant, sur le terrain, le
ULUFn3L LYwubdl Odru U1BItLU L ijIiTdURe G

«Onutilise [ WL © Rdh ¥it¥ation deR d Y ij F et@albpus
chipoteij L Wi3R LY Wi3Rg <}LRU 3YL LOTLCGULY
Parcequel 1 [mRWant. Il yasurementun éloge ala
nuance a mettre la-dedans. »Manon Coolsy Esenca

Quels mots pour évoquer les personnes concernées ? Un terme générique, des vécus singuliers  p. 22



Handicap reconnu ou non-reconnu ?

On pourrait se résoudre daire confiance aux pouvoirs phlics,
assistés de procédures et diagnostics médicaux, pour dresser
une frontiere entre ce qui est handicapet cen 3F YL
pas.

Un premier enjeu simple est a prendre en considération
pour comprendre que bien des personnes handicapées
Y1 LY Waddingles criteres : 1 1 d ©ésl1¥ herf
de la guerre. Car « reconnaitre » telle ou telle
YdudijrL B3 RFU3dUFBY T B
dRR3YLO® tUd OLRWBYRAI FuUF
pour les personnes concernées. Sur le terrain,
pour les personnes qui accompagnent des
personnes en situation de handicap, cette réalité
génére de nombreux problemes.

«B13YL 7T LOudrYL YdYfinel
lespersonnesaR) d 3UBIj | bhle®YF Y
invite a faire reconnaitre leur handicap,
et elles rencontrent un modele législatif
quinevapd R jdYR ulL36 RLYRg
RIFU O didru 3YL TT1TBU3U
souhaitable, mais qui est arrétée par des '
modeleslégaux. Caaméne un enjeu difficile
de concurrence entre les handicap% »
£dYBY <BBUR r HRLYT d




«Onditque nous coutonstral Y RL® G Ud RBV il Ui g uldr
entendu desgensdiren 31 &a¥t desassistés.Moi,t 1 d 30dF R
bienvoulu travailler. u 1 miafpensionij 1 Rd Y ij Fmaidjeli L 6
fais du bénévolat. On essaye de se rendre utile, malgré nos
handicaps. Il y a des personnes valides questent chez
LaulrR LU n3fF YL OBYU OFLY h £BFc tL Y1
dans une journée. »Mina

La réalité du systéeme belge offre une autre compréhension de la complexité
administrative & laquelle les personnes pour lesquelles une indemnisation tes
nécessaire sont confrontées. La Direction Générale Personnes Handicapées,

du SPF Sécurité Sociale, est la seule instamcen charge du processus de
reconnaissance du handicap donnant droit ane allocation de remplacement de

revenus (ARR)si le(s) handicap(s) empéche(ent) la pratique professionnelle, ou

G 3YL duubBY dUF BY vipus Bplowézaes difidul®s’a apcbrglin  R¥ ¢
les activités quotidiennes telles que cuisiner, manger, vous laver, faire le
ménage®y g £dF R UL WB3JIREF & YE I @IFUBELY ditiY WBBHRUG Y
aux personneshandicapées.En Wallonie par exemple,y 1 | & [p¥ur line Vie

de Qualité (AVIQ) intervient pour desllocations familiales supplémentairesou
jld3UelLR FYULSOILYUFBYR RbB3IWiLarmuiudle astt R WL ©
aussi impliquée. Les allocations pergues pour une situation de handicap sont ainsi

a géométrie variable.Cet enchevétrement institutionnel engendre aussi un

probleme de taille pour qui veut étudier ou confronter la réalité du

handicap dans notre pays : nous ne disposons pas de chiffres exacts sur le

nombre de personnes concernées.

Vivre, subir ou ressentir une situation de handicap sans que cekiisoit reconnu
et permette ij 1 d 1 Taldéjsind@mnités est une réalité vécuepar de nombreuses

Handicap reconnu ou non-reconnu ? Un terme générique, des vécus singuliers p. 24



perss YYLRg <LUUL fYdijdWUudUFBY UdYU d3 YBYi
RBY Fdul d7y U3Lu di 7 L Ypegafise lesipérédiindsFdnceBe¥. RBT F d
yL EGdY 1! 7T UFBY Z[ R0245 el propadatt iflg premdie l&d 6 6 O
probléme en considération,précisant que «W&nNn R ij1 3Y n3deu ijLR
situation de handicap sont exposées au risque de pauvreté, ce qui est deux fois

pusi LT 1T n3L UL ©FRN3L WB 3L Raste &ideRiifier énti L ij L
n36fr GLR TA30 WFL30 skrdncrew® Cadgriea@Nague LY YL R
RdYijfrirdw n3fF YILRU WdR ©LTBYY3 LUuUumwwel RL
personne, seule face a un « probléme individuel », n 3 1ldi ihcombe de «

résoudre ».

Handicap réel ou handicap ressenti ?

Le sousfinancement pose une variété deproblémes aux personnes handigees

dont le bien-L UBL WB3®©6dF U il WLYijeL ij13YL ¥ VYijLVY\
complexe. Le handicap se vit intimement, et chaque situation, chaque

ressenti pour y faire face est différent

t+ Pour des rasons toutes personnelles, certainepersonnesne menent aucune
démarche de reconnaissance de leur handicap. Par crainte de répercussions sur
la vie sociale et du regard des autres. Par peur que eekntrave leurs projets
profesRf BYYL U RG U1 drisnédorkliire/duBovt aufrd prdjgi de vie
WB36 uln3Lu F Uouwpkrduécbrimeijdide.uyel WL eI 3
tyL RdAYijF7Tdw LRU WdaedOBFR o©fLie YdFR WIR
TBYYL 3YL ijfFOOFT 30Ul n3! ¥ Upescnekpdineit WBE 366
a se considérercomme handicapées. « Les autres sont handicapées, mais
pas moi ».
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t2 uliYILORLe TLOUdF YR RAYijFT dWR mdsYU OLR
aux yeux des autorités ou instances médicales. La bonne foi ne suffit pas :
i1 LOuY RRL ud ijil UBLRRL B3 §jL ud ijB3UL3C
justification diagnostique.

+ayY RAVYijFTdW YILRU WdR YITLRRAFOLYLYU WLe
le vocable «en situation de handicapp ng a4Y dV7 T FijLYU WL3UV Y1
handicap L YWE©d¥i¥ ©Lg 2 ulfVYILGRLe uUd VYdudirlL
U1 FYijFrn3le FYWIUFNn3L Zioh deb linBamBitds gui¥ g HU
accompagnent cette évolution ne se fait pas en temps réel.

+t®Y WL3UV YdsueL di LTV 3Y RdAVYijFTidéksvies3 UL
y 1 dwWwel RL Y Rcebt ¥insijblen différéntg.fLe handicap physique ola
maladie impactent psychologiquement la personne, et ceci conditionnerasa
YdYinelL ijL Ul dWWesT RLOeg

tyL RAYijFTdaW YLYUdd WLIU F YWdT UWL368Y GUdB FTYAUWC
jL T3L utlodui R36UB3UNGgt sy tévéle eénital darls 1 LY
U 1 piétiension de la situation de leur proche. Malheureusement, toute
WLerRBYYL YL wWL3U tB3F6 ij13Y RB3UFLY L
maintenu en détresse.
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La question est complexe, et (presque) philosophique. Pourquoi une société

at-Loul TLRBFY L RL ijBULS® ij1B3VFtR LU T O]
fdarijrul LU RdAYijrTadaw i gYUeF YRnn3LYLYUs
Arcboutée sur la notion de «capacité », notre société Y1 La&pvori pas

LY YLR3®OL i1 B006F 6 e gt\hacutdt dii & Rl LTRRMA TI3FL
uerdorYLe 3Y RORUNYL jL TBYWLYRAUFBY
ij1 Bl RUAT ULR

Quelles représentations dominantes ?

Nous avons tous et taites des « représentations » de ce qui nous entoure.) L R U
la fagon dont on voit le monde et dont on en catégorise les éléments. Ces
représentations, on les apprend : elles sont construites par les discours de

nos parents, par la culture des groupes sociaux dans lesquels nous évoluons,

par U1 [ ij 37 SidhidcEn¥egchacune construit, sur base de ses expériences,

ses propres représentations, certaines sont dekttivement ancrées. Les
représentations dominantes que les médias font circuler reflétent tout
simplement celles qui ont cours dans la société.

Ces représentations sont des raccourcis, gais des lieux communs. Rédudces,

elles inspirent nos attitudes, peuvent porter préjudice a des groupes déja

marginalisés et les enfermer dans des stéréotypes déglants. Pour Claire de Saint

Martin, «les représentations sociales sont fondées sur un rapport a la norme qui

envisage exclusivement le handicap par la question du semblable et du différent,

Ul BWWBRFUFIBY ij3 YB®Ydu LU jL ur1dyeevdu

tbl ©F Udo L ije«gHardté chrétiéhbkdsfles personnes handicapéesont
souvent considéréescomm@ L R WL OGRBYYLR  n3fetppur U 1 LRE
GLRN3LUULR FU RIdAOFU ijjldibBF® ijL ud 7T BYWd
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t Le handicap est appréhendé comme un obstacle n 3 IR d de ddgasser.

t y infantilisation des personnes en situation de handicap pousse souvent a
penser, agir et parler « a leur place »elles peuvent étre dépossédées de leur
libre arbitre.

t La stigmatisation ij 3 RdAYijFTdWw YnYL G 3YL OB®GYL !
personnes concerges: elles sont définies, étiquetées a travers la perception
négative de leur handicap.

tLa«WOl REYWUF BY il & YWsBW UWDYZYIL weiybBYT LW
n3Luul td WLBRBYYL RAYijETdwi L LRU FYT duwd
et participer a la vie citoyenne.

Morce Puwl.. t+ La mise en opposition entre de

ctte helle « bons » handicapésy qui forcent
&gem ole v, le respect de la communautépar
udevic ! leur fighting spirit 1 et de

« mauvais » handicapés qui,
mécontents, confrontent les
normes imposées par les
valides.

A
n\A
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La compassion et la pitié se mélent, dans les yeux du grand public, a une forme
jldijYyreduvuibY wWB3®e 1 L30 LU 7Y Lubpesenesg3f LY
handicapées. Dande registre du handicap mental, la perception est bien plus

négative. Si elles suscitent peur et inconfort, certaines formes comme la Trisomie

60 RBYU wWde LOLYwaLl I wdissement.LArur Erahcoi®Bb ©7 L Y
Bouhamont (Handicap et santé), «malgré que le sens donné au mot handicap

Tdefrl ij1 3YL 1 I3 stighmiation@st todjodrg pf&dénte. Il y a une
IT¥FR¥FBY VYiodurilLg <)'LRU LYTFRdoOI VBYYL 3Y
mais cesreprésentationsexistentaussidansii 1 L Y U BI@s@rdféséionneles qui

les accompagnent, ou les proches»

Versti ) F YUI ouldd UFYBEYE 3RE B Y

t yd WLORBYYL RdAYijriTdwli L ijBFU Rl dijdWwWuyULe
LOvieriL3eg <1 LRU id ulL webliunYLg yd RB
mais elle doit encore beaucoup améliorer les acces aux
servicespublics,aux U© d Y R Ul B att&Rdpmpliqué pour
nous. »Joél

Nos sociétés ont longtemps détourné le regarddu handicap, avant de

Ul dRW&GjLO YTBYYL 3Y LYt L@Bdiversed dyhachigeda ! 3t b
politiques cohabitent et influencent tant le quotidien des personnes handicapées

que la perception que les valides en ont. Intégrer ou inclure : deux termeparfois

Yaétu LOwWibBFUIR WBE36 YBYYLO 3YL diUiBY YFRI
n31di LY UlrFrYUioedurbYe T1LRU Gteid WLOGRBYY
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ou se réadapter & la société par ti 1 ¥ Y UL edelistiuétuies spbcialisées qui
visent a rétablir ou compenser ses fonctions défaillantes n 31 LUULR RBF |
physiques, mentales, intellectuelles ou sensaelles. La société dans son
enRLYT UL YL TRAYOL WdRg Ogonnk doii de ndralider©L R1 T
Odiel uwl1lLbO0BBU jjL Rl1dt3RULSG d3 ROGRUNYL L[
prioritairement a transformer la société. Elle vise alever les obstacles a
U1 dRFLRUFUI WB36 UB3R d3U0 RUG3e&BEOLR bBOi
jlLYwWubFe ijjL RLOBITFIY>R RBTFd306 ijL UBFRF OK

«y 1 F YUI ca@edttéilehandicapenavant.y 1 F YT U3 RF BY
va justement tenter de le faire oublier, en permettant
a cette personne de vivre sa vie normalement, dans un
monde quivalaconsidér® T BYYL n3Lun313Y ijL YBOYdu
Danstous lesregistreson esttrop dansti 1 ¥ Y Ul éigag UF B Y
dRRLA ijdYR Michef YT U3RFIBYg w

Du modele médical au modele social ?

E31 i RUN3F t LYTdijOL w d3tB36i1R3F ud WbBU
UneConventb Y jjLR ¥dUFBYR &AYFLR UB3U il1dl B6iac
id ; LuoFn3lLg BLR WidYR WHB36© w0l dWWiin3Lles
et ministres successifs depuis son entrée en vigueur le lao(t 2009. Un mot

j1B6ij6eLlL y Y RdVYeo Lier Lj¥F Yuldeo dijijir W LYBijnul YIij¥
RBTFdiilg EB36 ERFUFWWL <bB36d6Ijec OLY OI UdTF O
2013, «T L Y1 LRU WdR ol RAYijFTdW n3F LRU UL W
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est inadapté aux besoins des personneset qui ne leur permet pas de mettre
LY A37 el utlL36R 9B mUBI GEFVYiUGY YWUdg B6as, 3L URI
UrEiji L YLYuedulL LRU ijjllLYulierYLe td ©LRUWE
RldjdwuLe d3 RdAVYijridWe LU Wi3ZR wvedtionY] L 6RL
sont :
tyL OLRWLT UV jLR ij©BFUR LU Ul1d3UBYBYFL npud
les personnes handicapées).
tyliodtla¥WBYRIij¥F RT OF YF YdUF BVYg
ty1 d7 7 L Rdemniekaonditibhl sine qua non).
tt y?lRdAVYiF Rpds®éndomptédde la dimenson handicapdanstous les
domaines de la vie politique).

y 1 d e préniietide la Convention offre par ailleurs une définition large de la

notion de « personne en situation de handicap » :@es personnes qui présentent

des incapacités physiques, mentalesntellectuelles ou sensorielles durables dont

Gl fFYuLedirurbeY di LT ijilLORLR T deeFnelLR UWL:?
participation & la société sur la basede i 1 | 6 dvédled hutres:s ». Le Plan
j1!' T UFBY Ziijl epg20245 dpiug ¥ L. a ) & & b O 1&g ieresw ol 7 ¥ U
sombresij 1 3 Sokiété valide discriminante seraient derriére nous. En théorie

du moins.

« Je suis en contact avec le monde politique, et avec des
représentants descitoyens. TousY 1 B ditU méme chose.
®Y Y1 Ldang lestrines. Surtout dans le secteur
W3T ufFTg ®Y Y1d WdRMthé& LY OdiU YBR ijLITBF
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yLR eidufuUli R WB3RRLYU ol RLTUL3I® G ©dwWwL
TTYT3LR Wd® UWLR WLBRBYYLR L Ydekrdetttgniade.6Y ij L
« On a tendance a opposer deux modeles. Le modéle médical qui pointe la

déficience, la difficulté, le manque. Et puis le modele social qui  dit que la

société ne permet pas a cette personne de faire comme tout le monde.

On oppose ces modéles alors 31 F iR RBYU T BYWuUl YLYUdF oI
collaborer. » (Manon Cools| Esenca)Vu la lenteur de lamiseen W d 7 L ij3 3 VYL
ifiTerudiuol dVVLRRFETFUFUI ijdYR YBR RBV I Ul

UB3UL OdiBY §jjld3uel TRBFU n3L ijL Rl dijawul

t yd RI®fFL [UB3UB3RL yd3iueLi1 RL WIRRL
scolaire. Dansla réalité, la vraie vie,je Y 1 jd@mais vu une
i TBUL d3RRF TFLY dijdwuvi i d30 WLOGRBYYLR
Mon exemple est parlant: je suis enseignante a la base,
et ¢a fait 10 ans que je sis en réorientation
professionnelle. Pour moi, il Y 1 alpasij 1 L Y dba@& »
Laurence

Les législatures successives nourrissent ainsi de grands (et nobles) projets; tra

duits dans des plans qui le sont tout autant. Ceukx f  t B3F RRLYU- ij1 3VY
noYi Le ©LUdGl Wde uULR YiijrdrRg £dFrR UL3O YI
mémes secteurs associatifs, institutionnels ou scolaires, qui peinent a élargieur

action par mangue de subsides.La (non)concrétisation sur le terrain est peu
couvertedans LR Yl ijjfFdR ijl ¥ YOBOYdUFrBYe UdFRRAYU
personnes concernées une impreésb Y ij1 di BFr © [ &8l FYRUG3YLYU
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« Handistreaming », le nouveau terme a la mode ?

<QUuUl Wrule Fo 0O d Gl¥EVYULYUF B Yperrfelidnti L ij L

ij 1 1 T«Ffutkldi@érence de traitement entre |es personnes avec et sans hanckp

y UL uUedYRWBEB®OUe UL uUBOLYLYUe UldYl YdoLVYL"
dY UFT F Ul R R WBE &#FiLd Waltonié aJadapté unlplart dy in@rik gom

en 2021,en écho a la décision fédérale deatifier la Convention des N&ions Unies

de 2006 et entrée en vigueur en 2009 (voir plus haut). Cette vision impliquerait
jrdijdwuie ud RBYFI Ul d3 RAYijrT d We Lu OdrF €
que toute infrastructure permette aux personnesvalides et Y

TLOdLR LY RFU3AUEBY ijL RaAVijFT

Coté face, il y a la réalité du terrain , qui peut
appréhendert U1 Rd Yij F RAh@E dn¥F YO u
stratégie de

« désinstitutionalisation » parfois contreproductive en
regard des intéréts et besoirs des personnes handi-

capées. EneffetqtulSY WBF YU ijlk I3L Lﬂl 3L
i1 LY ¥ ©Be¥tadapté, fourquoi ne pas )
diminuer Ies subsidesdu secteur handicap / 3

dans son ensemble ?On le pressent, la
ApYL j1BYI L LRU FYYLY
un exemple simpk, ajouter un ascenseur
dans une école ne garantit pas un

accueil égal de tout éléve.y 1 ¥ YT 0 3
dépassele simple appareillage, et
nécessite un accompagnement

aut 636ij1 R3F UebBW WL3 oo



Le médical qui donne (encore) le ton

Rien de mieux pour pr¥ ij 6L UL WBE %@ & dejsésIn¥ux qur deldiser

un petit listing de ses gros mots préférés. Par quels termes sanctionteelle un
comportement ou un acte problématique ou simplement inhabituel ? Les insultes

réveélent malheureusement le sexisme RUBOF n3LYLYU G ul A31 6Le
large variété de vocables explicites dépréciant les femmes, leurs corps ou/et leurs

T BYWBOULYLYURg yl!RBYBRLUJZduruUl d IiodulVYlL
promptes a étre exploitées pour qudfier toute personne quidévierait du schéma

carcéral et (et hétéronormatif) hommefemme.

Mais3Y T dRUL WdYLU i F VYR Janhtalkernédicl.cCieltined 3 RRF i
handicapé, attardé e ou dingue sont exploités dans une dimension

péjorative. Et on entend sans trop les remettre e Y n3LRUFEBY U1 LY Wi
jFdoYBRUFTR YIijE7d30 ijnR n313YL WLOGBRBYYVYL
surprenante : elle est alors « borderline » ou « ipolaire », « schizo » ou « diste

».

«Avezvousla moindre idée de ce que ¢a colte de vous

entendre utiliserYBR ijF d6 YBRUFT R WBE36 ijf6eL [RU3U
fOedoFfulyie [TdWeOFTFL3UIRL1 e [YdVYFW3UudU
[ YdURAPN mBoirmIVRHE 0t LT UFBY ij1 LOdRWI ©dUFBY

<L7V¥ efTnul Ud WRIYTRBWRBIFL dvYrelilL §jL V¥YB
mentale, le handicap ou les troulbes psychologiques. Ces termes sont tant
TdYduFrRIR N3 FUR {jLYaYijLYUY 3Y uedidru ijL
plus grand nombre, travail auquel nos médias doivent contribuer.

Le médical qui donne (encore) le ton Un terme générique, des vécus singuliers p. 34



<1 LoRrdile validisme ?

« Je présenterais¢ca comme un systemeij 1 prédsion
gue subissenttoutes les personneshandicapéesou
personnes en situation de handicap. Ca part du postulat
n3L u0d YBOYL T1LRU ud WLGBRBYYL TaufijL
personnes handicapées, nous sommes hors norme,
inférieures. Et de ce fait-1a, nos besoins ne sont pas prisen
compte. Nous sommes marginalisées et traitées
differemment. »
JustinePecquet; LesDévalideuses

Le validisme est un systéme faisant des personnesvalides la norme sociale.

Le terme capacitisme renvoie également a ce systemeevaleurs discriminant les

personnes en situation de handicap. Cette $e6YijL OBO©Y3UdUFBY
directement du concept anglosaxonableismg <1 LRU LY L@ABY d3 E
aux EtatsUnis que lesdisability studies se sont développées dés les années 70,

RIYR n31LUULR UeB3iI LYU 3VY 1 cimtighobiete®Bs LY O
également exploité. Le wiktionnaire lelied 01 di LORFBY WBH® UL Rd
dUUF U3ijL RBRUFUL G uwllLVYirbBYUSBL jjLR RdAYijFT d
Concretement, et malgré la ratification de b Convention des Nations Unies de

2006, les personnes concernées peuvent étre confrontées :

t Auvalidisme institutionnel 'y WeBT dnYLR {jl1d7TnR d3 u0BoOL
Gl LYWuBFfe BOFLYUaUEBY TLOR UlLYRL L
Travail Adf WU @ F YRUF UBUFEVYdUFRdU’FEV T 3

Q<

FovYL \
BYU®S \
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t Au validisme interpersonnel : micro-agressionsquotidiennes,
infantilisation, conseilsnonRBU U F ¥V ¥ Ul Re F YUB3RiIBY ijdYR

Ce validisme est parfois intériorisé par les personnes handicapées. Vivant dans une
« culture » de la validité, ils ou elles peuvent avoir tendance a accepter ce que la

société est préte a leur « laisser », etexi peut décourager lespersonnes
concernées a militer pour des changements structurels.

Femme en situation de handicap : une simple
addition de discriminations ?

Dans une société qui peine a éradiquer son sexisthet son racismé* historique
Ly n3F I eroel LY YBOYL UlFilLl ij13Y t LRWOF
situation de handicap combattent sur (au mais) deux fonts. Certaines
dist ©F YF YdUF BYR R1 dt B3ULYUGc ijl d3U6BLR RBYU ¢

t gt Td 0 diBrFre TLA3TB3W WIi3R ijlFVYOdyur
jL eLRWLYU WB3® Ul FYUFYFUlg BLR n3LRUF
aussir dans des pays proches de chez noysou on
pratique la stérilisation forcée. < 1 Lni@tde parfois une
condition pour pouvoir entrer dans certaines institutions.
®Y OeLYLU O0ein3LyYYLYUVY LY n3LRUFBY Ud 1d
femme handicapée a étre mere, son droit a avoir acces
a un parcours de PMA, a mener a bien une grossesse ou
U1 lcafigh ij 1 Fnfant. » JustinePecquety LesDévalideuses

Femme en situation de handicap Un terme générique, des vécus singuliers  p. 36



y 1 F Y UL aesldiscdmir&tibns que peuvent subir les femmes en situation

de handicap est peu explorée, et pratiquement pas médiatisée. On pourrait
fodulLYLYU WBFYUL® U1 dTfombtidns quani®dla Rige3eh UB Ud |
charge des personnes handicapées demandant U 1 d Handinbtre pays, dans

un contexte ou les personnes racisées subissent une discrimination spécifique

guand un diagnostic doit étre posé.
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Pour aller plus loin

t Unia est une institution publique indépendante qui lutte
T BYUSL ud ijfRYT OF YFVYdUurbY ElIr iji OLYij
répertorie et documente les discriminations spécifiques
subies par les personnes handicapées.
unia.be

t Les Dévalideuses est un collectif handi-féministe : « Face
G ulrvdrivLwudliulL FYIFRFIFUFRAUFBY
dans le féminisme, nous nous sommes rassemblées. Hadfi-
féministes, nous portons la parole des femmes handica
pées. Forte, fiere, nécessaire»
lesdevalideuses.org

t Le podcast Féminismes et handicaps: les corps indociles
(Arte Radio)
shorturl.at

Pour aller plus loin - Un terme générique, des vécus singuliers p. 38

jLR OLY


https://www.unia.be/fr/publications-et-statistiques/publications?category=49&require_all=category
https://lesdevalideuses.org/
https://shorturl.at/hsM8X

t Vivre Avec : une page YouTube posant une réflexion sur le
validisme.

youtube.com

t F.R.i.D.A, « Féministe Radicalement inclusive et Définiti -
vement Antivalidiste »6 L RU 3YL T BUGUGLTUFTL YIL
urgent de porter les voix des femmes vivant au quotidien
des discriminations validistes, sexistes, racistes et classistes.
instagram.com/collectivefrida/
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RACONTERLE HANDICAP
POUR INSPIRERLES
APERSONNESVALIDES?




Le handicap dans la pub : bon produit ij } d WAUL U

aYLg aYL R3©® TLYuUg <1LRU RLUBY 3JIYL 1 U3Zij
publicitaires qui ont inclus des personnes en tsiation de handicap ®s 25
demiéresannées?, soit 160 par an. Dix.Dixsurcent,7 1 Lc@t&/@nsommateurs,

gL YBYT OL ijl¥FVYijFlfij3rR d00FreYdYVy dibie 13
TLUUL davYYiLg <1 LRU aliombfe ddljeanner iandigées RL ©1 (
dans la ©ciété.

En 1980, McDo marquait le coup en valorisant un de ses employés trisomigtie

une des premiéres pubs impliquant une personne handicapée. En 2024, Apple

diffuse un spot de campagne ultra inclusif dévoilant tous les gadgets inventés par

la marque pour faciliter la vie de personnes en situation de handicap®. La
pubsertL G UL ijl1diiialedul3e jL TRAYOLYLYU LR

CamiaineTheGlr;a;st l-’- 024 s PG _h:
Le handicap, sujet delil d YYBYT L

La plupart des annonces qui dévoilent le handicap en font LE sujet central
Beaucoupij 1 L Yel® heutralisent, voire positivisent le handicap, mobilisent

Le handicap dans la pub : bon produitd 6 a p p Rdconter le handicap p. 42



les personnes en situation de handicap autour des valeurs de solidarité ou de
résilience. Dans cette annonce pour la biere Guinnes$, des joueurs valides

font un match de basket en fauteuil roulart en soutien de leur ami handicapé,
RB3UFoYdYU ULR TdulL36R jlFYTU3RFBY WLBYFR
une bonne pinte.

E3dYi oL RdAVYijriTdw LR d3 TA36 jjL GldYYBY
U1 dij YF ©d UF bgY <j13L RW?3 T Tufslidiins Iy p@motioh. de§ Feux
paOd Ui YWirn3LRe YLYL R¥ VLR ijLeYFrLeRrR ol Ynel
publicitaires que les Jeux Olympiques (dits classiques).Cesannonces mettent
LY RinYL O0ULR WGB3LRRLR ijL RWBBUFOR LU RUWE

U
fis

PourleR Yden3LRe Ul BWWBEBOU3YFUI LRU uUebW T Lui
IeFrel ijL ol YLuuelL LY RInYLe WB3© ULYUL®
Ul d3ijFLYT Lg BdL¥ & coildir’ podrYLHtdsteYLiaurent Chadard,

nageur paralympiqie, se mesure aux meilleurs crawleurs de la planéte grace a un

prodige de la technologie. La course des huit concurrents de la finale dekO est

retranscrite en temps réel grace a des faisceauxlumineux. Gracea
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la réalité augmentée, ils nagent ensemble. § WL ©0BOYdYV L i1 L0V LL

dénominateur commun entre personnes valides et handicapées, le handicap
ol Wwaei LU U-jed ¥ladsielstippdrte IREGBUe et méme équipe de
France», mentionne la punchline.

Des produits adaptés

Les publicitésen lien avec le sport soulignenta capacité des athlétes a sysasser
leurs limitations pour réaliser des exploits.Sur fond de meéritocratie, les
championnes et champions surcompensent leur handicap par une
détermination sans faille, mais aussi et surtout grace a des solutions
technologiques spécifiguement conguespour elles. Le handicap Y 1 LpRslant
un composant de la diversité humaine que quelque chose qui doit étreréparé».
Les per sonnes handicapées ont un potentiel « inspirant » pour les personsie
valides, négligeant les réalités quotidiennes et variées ordinaires. Pour la majorité
des personnes handicapées, ces annonces créent upeession. Doiventelles
réaliser des choses hors du commun pour étre valoriséé® Ces pubs ne leur sont
tout simplement pas adressées.
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t £BFe 1Id YL Y1LYTB3©doL WdRg £BY RWBOU
le kiné. Je me mets 3 fois sur la pointe despieds puis je fais
3YL RL3IOL jjL Wd3RLgauedked RU i d YBY RWBOU

- North Face Ascent ; Campagne 2022
e ‘d

B1 d 3 W@dnkes concernent (malgré tout) les biens, produits et services

n3F RLOBYU RW 7 ¥rOrn3LYLYVY J3UFULR d30 WL6GR
escaliers®, de manettes de jeu vidéo adaptative® (via fameux slogan

« When eveybody plays, we all win » de Micrdgp ou de collections de
vétements®* (Tommy Hilfiger Adaptive). Au fond, cette catégorie de publicités

refléte bien la perspective médicale sur le handicapla société ne change pas,

mais le probléme personnel est compensé par Ul F VYYBI dUF BY
entrepreneuriale (qui génere du profit).
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Le handicap comme repoussoir

Le handicap est également mobilisé dans diverses annonces dissonantes, cette
stratégie publicitaire destinée a scandaliser, faire peur, choquer le public. Le
shockvertising ambitionne de provoquer un impact émotionnel 1 la colere ou

la tristesser W36 d306YLYULO Udedlarddstinatiires & laij 3 B3
mémorisation du message.

®Y ULR eLYiBYUSBL WOF YT FWIULYLYU chndmeR U LR
jdYR ijfFILBRLR TdYWdoYLRe RBITLYU dYTFLY
ij 1 d Uaubdiant ou relatives a la prévention des accidents de travaiDans ces

cas, la personne handicapée sert de repoussoir, portant sur elles les  effets

dramatiques de certains comportements a risques. La figure de la chaise

roulante comme conséquence inélutFd T UL ijL Gl duirBskRl d3
puissamment ancrée dans les imaginaires. Méme si ces campagnes qui associent
handicap et conduite sociale problématique se sont raréfiées depuis une dizaine
j1dYYILRe BY ©LUBB3I L UB3t b hauticapséuRlesoL wWol R
paquets de cigarettes, avec pour ambition de « dégodter » les fumeurs.
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Ce type de représentation alimente une perception problématique :

le handicap est une punition que personne ne souhaite recevoir . Mais si

jl1dl LYUu3eLlL 3inh handidag guivéhalent (dahs votre vie, un enjeu
TLYuedu LRU jjrruel T¥FLY dRR361I g yL RAVYijrF]
n3f BOOGBLYUV TL UvdWwWL L RL®dci:TLE handBaplil F Ydo
expliqué par des enfant®).

Le handicap « normalisé » :une simple astuce scénaristique ?

Cette question est centrale : comment le handicap esil représenté, non quand

on traite directement de celuici, mais quand on inclut des personnes en situa

tion de handicap dans le scénario ?

Laplupart dutL YWRe YLYL RF Ol R3tLU jjL 0l1dYYBY
personne handicapée est mobilisée pour ce dernier. Le handicap est un trait
distinctif, et exploité comme tel dans différentes démarches publicitaires.




EdOYr ULR Ridedeaxploided, o pejtiraenir le contrecourant : par

exemple, dans le monde de la mode, du I du sport, les mannequinglassiques

sont remplacés par des protagonistes en situation de handicaps. Nommons par

exemple la mannequin trisomique Ellie Glalstein, recrutée par Guccéf pour sa

campagne « unconventionnal beauty » ou par Adid¥sWBE 36 t y1 F YWBRRF T
OFru ud 1B31ILOU3zOL ij13YL Tderiuvi i Ydodai
son «inclusive talent agency ». Par ailleurs, le handicap porte différentes

valeurs positives, instrumentalisées par la publicité pour faire entrer les

marques dans un univers de respectabilité . Empowerment respect des
différences, solidarité : le handicap fait partie des minorités injustement

ij F RT ©F Y ufpdr le RendeRpdblicitaire.

Enfin, certains handicaps sont susceptibles de générer le quiproquo ou le
malentendu. Ainsi, dans ce célébre clip pour les jeans LeVisle strip-tease

spontané devant un maloyant censé ne rien voir, qui se révele au finalon
WweeuvlL3e §jL TL RAYijFidw RYFYRTGFU ijdYR 3
érotiques et voyeuristes de la belle et du handiz Wi g y1 R3YBE36© d3U0 j
malvoyant est également requis dans cette annonce norvégienfieen faveur du

recrutement des personnesaveugles, qui tient le propos inverse : il est bien

T BYOBOUAT UL -ipyant dabstsaboi: ¥ar il Solt moins susceptibles de

découvrir des ragots.

A cet égard, il faut noter que le type de handicap est aussi une question deode,

et est aussi molilisé pour ses traits visuels facilement et rapidement identifiables

G ulived¥Yg <Leudi YLR rYidurir UhpublRid YU W3
pour Nespressé®, au slogan « Ce Y1 L[ pasfce que tu dis, mais ce que tu

partages » metelleenscéneij L 30 WL ORBYYdo LR Rdedsigndof Yd YU
une publicité attirant G 1 d U U paY 46 defce inhabituel et le jeu visuel des

acteurs et actrices.
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Des stéréotypes bien présents

Les représentations publicitaires perpétuent des stéréotypes sur le handicap,

en présentant les personnes handicapées soit came des hérs et hérohes

ij1 LOY [ 4bireomivie des figures de pitié. De plus, certaines campagnes

inclusives échouent a représenter la diversité des expériences et des types de

handicaps, notammentles nombreux handicaps invisibles (ou invisibilisés) ou

cognitifs.

Diversstéréotypes peuvent étre facilement recensés:

t LeRI ©BR ©1 RFUF LYUc (einpoérmenB)s YL ©f RF uf LYUL
Les personnes handicapées sont présentées comme courageuses, désireues
se surpasser, de surmonter des obstacles extraordinaires. Elles incarnedés
RBE3OT LR ij1FYRWFIGdUFBY WBE36B ULR d3U6LRG
WLORBYYLlUg <1LRU dfFYRF n3L URIB <36FVYe
membres, a été choisi par la majue Biotherm Hommes pour étre son égérie, et
OdFrRAYU {jL RBY ©ivrueijlL TFL ol YA36 i3 Y

-
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t Lavictime a plaindre
Vulnérables et dépendantes, elles suscitent deéa pitié, de la compassion,
appelant a la solidarité, voire a la charité. Elles sont sotent montrées comme
dddaYV TLRBFY L UldriijlL B3 §jjL ud poirYWdURF
promouvoir le Canada aux Jeux Olympiqués UL R dVYF R cpiegyY t L 3
chaise bricolent des objets a roulettes pour pouvoir jouer au basket ensemble.
CeRUI ®i BUT WL e©LYOBOTL uUl¥fijillL n3L ULR WLE
jLR TIYIOrTFdFreLR j1dRRFRUdAYT Le WI3ZUDU n
renforcer des perceptions négatives et paternalistes, rendant plus difficile pour
les personnes en sitd UF BY ijL RdAVYijFTaWw ij1Luel wWLei:
égales.

t Le mystérieux ou la mystérieuse
Les personnes handicapées sont décrites comme des figures mystérieuses ou
des «autres» qui vivent dans un monde séparé du reste de la société. Elles sont
souvent montrées comme ayant des capacités ou un humour « a pért» ou
jBUl LR ij13YL RAOGLRRL WdOUFT 3u0Fn6Lg <1 LRU
cette annonce pour Jaguar?, figure de gourou : « et bien je vois que tu as
maitrisé la perte de gravité. NoussmmesIL R Yd SUGL R ij 3patel YWR L
et nous reculons tous, ha ha ha ». Adela du propos positif, le handicap est ici
YepYuel 1BYYL 3YL RW T¥FOFTFUIe 3YL eofdu
dY VY LRRFTULe 3Y 3YFTLOR t [ UbespasorBesug O®Y
handicapées sont fondamentalement différentes et séparées du reste de la
société. On contribue a des perceptions erronées et stigmatisantes de leurs
capacités et besoins.
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Stephen Hawking est une véritable icone pop. On le retrouve dans Futurar

et les Simpsons dans Bii Bani Theori ou ici dans une iub iour Jaiuar en 2017

t Le probleme a réparer
Les personnes handicapées sont présentéesomme des «problemes » a
résoudre par la société, des défis a surmonter ou des cas a traiter. Elles sont
vues a travers le prisme de leurs déficiences et des solutions nécessaires pour
les intégrer. On trouve notamment des campagnes pour des technologiesl
des produits qui se concentrent sur la maniére dont ces produitsrésolvent»
les problémes posés par le handicap ou des représentations montrant des
personnes handicapées comme desprojets» pour les pres de la santé ou de la
réhabilitation. Dans cete pub pour une chaine de magasins de bricolagé par
exemple, un papa exploite dunatériel électrique pour « conpenser » la surdité
de sa fille. Le risque est icde réduire les personnes haticapées a leurs
déficiences et aux solutions nécessaires poles «corriger», plutét que de les
voir comme des individus avec des identités spécifiques, nee réduisant
seulement a leurs handicaps.

Dansla pub : le handicap banalisé ou instrumentalisé ?

Dans la pub, on observe a peine la maniére dont les personnas situation de
handicap contribuent a la société,sice Y1 [aRabersdesexploits ou prouesses
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exceptionnelles. Peu de publicités inclusivemontrent des personnes handicpées
dans des situations ordinaires, sans focalisation sur le handicap-méme, sans
souligner leur condition.

Les figures héroiques tellement présentes dara publicité accroissent la vsibilité

des personnes handicapées dans les médias grand public, et peuvaider a lutter

contre leur marginalisation. Maisli 1 R © b s Ruirbehtalide le Niskitks de

personnes handicapées pour susciter des émotions fortes. Les expériences

personnelles sont transformées en outils de marketing g y1 ¥ YRUWF 6d UF BY
les valides, et les personnes handicapées que nous avons rencontrées y sont
eLudUr T LYLYUY ¥ YRLYRFTULRg yLR t ©ITFUR i
renforcer des normes socieulturelles qui ne sont pas nécesairement positives,

et involontairement perpétuer des attitudes paternalistes ou des attentes

irréalistes envers des.

Une représentation plus équilibrée et authentique, qui les montrerait dans une

variété de contextes et de roles, est essentielle pour promouvoir une véritable

inclusion et égalité. Mais certaines campagnemclusives échouent a représeter

la diversité des expériences et des types de handicaps, notamment invisibles ou
cognitifs. Il est crucial que les publicitaires consultent et integrent les personnes
TBYTLOYI LR {jdYR ud TeldurbY §jLR VlaYWdovV
diversité des expérienceset évitent de tomber dans les récits simplistes et
sensationnalistes.
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Contre -attaque sur les clichés

Si les personnes handicapées sont largement
invisibilisées dans les médias, elles ont trouvé
un espace de visibilité singulier dans le genre
spécifiqgue de la communication de sensibilsation.
Liguesij 1 d T L Fésthandicapés de guerre,
sourds et malentendants, ligues de la sclérose en
Wi d n pdmyreuses sont les associations qui
misent sur des campagnes pour récolter des
fonds et promouvoir une nouvelle image de ceux
et celles dont elles portent la cause. Ce genre
singulier Y1 LRU TLWLYjdYU WdR
manieres de

faire problématiques. Au méme titre
que les fictions ou les publicités
commerciales, elles ont le méme
public cible : les valides. Elles
visent a susciter aupres de ce
public un effet direct: une prise

ij1 di bui isiste souvent

en un don & caractére caritatif.

Cette communication  doit
marquer concretement les
esprits.
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Sensibiliser et apitoyer

yBORN3L yiYB GLYU3©de WnOL il 3YL-Ne@pull Ue
en 1965%, il inaugure une longue tradition du parrainage par une personne
Ww3Tafrn3lL jLR TAd3RLR LR WLOGRBYYiogpdRdVYijF T
U1 dRRBT FdUFBY WBOUL RBY TFrRdoL LU wei Onei
jiyiil jLW3IFR Odj s n Jeldéfand Bn 2016, ReatlBufdir, 6 Y Y L R
Gérard Darmon, Kad Merad sont a leur tour mobilisés dans une campagnee

dons pour b Fondation, apportant la familiarité de leur visage au soutien des

personnes trisomiques, presque invisibilisées dans le c¢ipSamuel Le Bihaff,
ambassadeur de la cause des autistes, ou Jamel Debbouze qui dévoile la main
handicapée dont la dissimulation est pourtant devenue la caractéristique de

son attitude corporelle’s RBYU d3UdVYU igd davigpgnésddg?f BYR
soutien visibilisent préférablement les parrains et marraines que les per -
REYYLR n3lLuulR RB3IUFLYYLYU

Autre registre : le messagechoc, dans lequel une ONG comme Handicap
International R 1 [falR Uhe spécialité en suggérantpar exempleti } L OWij BRY¥ B Y
bébé dans la campagne de 1999. La campagne 2023 de Handicap Internation&l

argumente son appel au don par le fait que «ce Y 1 LpRslparce que les infos

RL ULeYrYLYU n3L O0LR 1 ofefomign¥ les tarrbl¥sU WU 3 F
TBYijfFUFBYR i1} LOFRULYTL jjLR TFTFUR LY TBYL
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Campagne After the News, Handicap International, 2023

Dans une annonc® réalisée par CAP48 en 2017, le propos joue avec ironie de la
curiosité morbide des citoyenneset citoyens, et se veut transgressif. Cette vidéo
présente Thierry, un jeune homme de 35 ans, qui explique que depuis son
accident, les gens ne regardent plus que sa prothése. Aprés quelques secondes,
Thierry d OOF ©YL n 31 F U qui régirdent ka pipthdse @ulvdisk Trois

en dix secondesAlors, je me suis dit : pourquoi ne pas en profiter ?» Il propose
alors de louer sa prothése pour y apposer des logos publicitaires, y placer des LED
pour attirer le regard des jeunes. Le spotestermine avec le visage de Thierry en
fond accompagné par la phrase «Faut-il aller si loin ? Regardezii 1} R B Yp#sl 6
le handicap.» Cette annonce mobilise certains contenus destinés a choqueyour
appeler aux dons et désigne que la société est le problenaiquel est confrontée

la personne handicapée.

p. 55 Raconter le handicap  Contre-attaque sur les clichés



Déconstruire le validisme ?

Apreés une longue période consacrée aux bons sentiments, la communication
WeesYBUFBYYLOGUL ij3 RLTUL3ZIO® ij3 RAVYijFTadw R
il RE®GYdFR G T Amp@meptiire &a colledteties@onds Bhanger le
e6Lodei jLR TdufijlLR R36 0l 3YFr¥LBRLIjRRLREY
déja au genre avec un courmétrage mélancolique qui appelait & surmontera

distance : « parlez-leur »**. Au fil du temps, cette logique du contre-pied est

installée et nourrit les clips les plus marquants. En 2003, les asbl ABMM ANHL

frappent les esprits’?: «Cet homme est une personne handicapée. Mais avant

tout, cet homme est un con. Les personnes handicapées sont dasmmes et des

femmes comme les autres>. Paur les agences de communicion impliquées dans

ces campagnes, le genre des grandes causes» permet opportunément
jl)LO0werYLe® UL36 UduLYU Telidurd wde ijLR U
T B36RL a@lité,ulds Emmyfed & Yes messages se diversifient. Maiwtte

inventivité audiovisuelle est permise par la variété et le lent
jiTuBFRBYYLYLYUV LR LYtL30 Fi R d30 RdaVi

i
n313YL OB6GYL ij.L TdeuboedWRFL
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Reste que lesmessageRL YT UL YU d1 BF © Wi Fages. Nl fddrd ¥ UF B Y |
du temps avant que les personnes handicapées ellesémes integrent ces
productions qui plaident pourtant pour leur inclusion. «Assume That | Cam, en

606ye UL YLRRdoL L R UiertbsMatidon THdi®dans urdclipl ©F T L
nerveux qui dénonce i 1 ¥ Y Od Y tie dubissentlds peYsonnes trisomiques

et plus largement le validisme ambiant®. Forte de dizaines de millions de vueda

campagne inaugure des maniéres plus directes de transmettrees messages,

longtemps dissimulés derriere des personnalités bienveillantesgs personnes
handicapées pourraient -elles devenir d ans le domaine de la communication,

TFLY Wi3R diUeFTLR §jL UL36 WObWednsler¥ RL L
reste du domaine médiatique ?
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Pour aller plus loin

t Jean-Francois Moulin et Najoua Batis, La personne
handicapée dans la publicitté commerciale : Stratégie
marketing ou évolution du regard sur le handicap ?Esenca,
Décembre 2016.
esenca.be

t+ A propos de quelques mises en scéne du corps <andicapé
» dans des images de propagande et des images

artis tiques, Anne Marcellini, 2012 ; Art et Handicap.
cairn.info
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https://www.esenca.be/analyse-2016-la-personne-handicapee-dans-la-publicite-commerciale/
https://www.cairn.info/art-et-handicap--9782749236056-page-93.htm

Quelle fonction pour les handicaps dans nos récits ?

y 1 d 7 Whrigvatuszak grimé en Cinoque,
f dans Les G%tiriiesiSteven Siielberi, 1985i

aY YBYRUSGL ULeer 0irdYU n3fF RL uUedYROBOYL L
joyeuse bande de gamins. Le persaage caricatural de Cinoque, dankes Goonies

de Steven Spielberg, résume bien certags fonctions narratives propsées aux

profils de personnes handicapées dans le cinéma populaite2 corps 63 61 L RWSOF U
jiloedil ¥FYULOI¥FLYU ijdYVYR -sgmblants_dge léiflms&d T 6L R L
We B Wb RL i Pduricamprengre 1 handicap ? Pour nous comprendreus-

mémes ? Pour confronter le monde des personnes valides ? Le handicap

oL wel RLYUL 3JYL BWWBEBU3ZYF Ul RYI YdBF RUFN3La
auch 36 ij3 ij ©dY L wlicktles kddtdierdés adaddiquls, quitte &

user de grosses ficelles et rigidifier la frontiére entre la normeet sa marge.
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Quels personnages-type en situation de handicap ?
yL TFEYIYd wWbwW3lidio©Lle ij3roMentigue, edtludiidlf BY G
stéréotypes. Personnages et situations doivent étre aisément lisibles pour un
grand public pas forcément attentif aux nuances. Le réalisme laisse place a la
caricature. Pour mieux révéler nos constructions culturelles ? Les recherches
de Francgois Bouharmont (Handicap et Santé) mettent en lumiére trois profils
stéréotypés:
t la victime qui subit son handicap, dansune vie marquée par la tristesse et

le renoncement a ses réves, et qui représente un poids pour son entourage ;

t le (super)héros ou la (super)héroine qui parvient a « dépasser » son han
jr7Tdw wWe3e ol TFLY iomalg-yearg éxceptbhbde® oO©LIj LT L

t le méchant ou la méchante percluse de frustrations et qui va les retourner
contre la société.
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De maniére pus large, le personnage handicapé est principalement un seond

role et Y1 Ldéwkloppé n 31 dafers de sa déficience. Le personnage va
0dOLYLYU diBFr® 3YL 1 F L»Lghamdeapésirhisenadnt [ RL 36
et simplifié pour faciliter son identification. Cette propension au drame et au
YduRL36 UWnRL Wd©eOBFR R36 ULR WLBGRBYYLR
nécessairement leur handicap par ce prisme.

« Avec mon handicap, je suis différent. Et pour moi, étre
jr 00l eLYue T L Y [tr&krey nelpdsietreY i 6 d uUr Og ! 3 1 B
comme lesautres, T 1 [uelfterté. MémesiT 1 [diffitile,
¢a me plait. » Guillaume

Le handicap : le vrai héros du film ?

Pour John Truby, gourodj L @1 1 ¥ &F uU3el RY I YdOor Rwstn3Lc 3
surtout convaincant ou convairtante grace au « réseau de psonnages » au sein
j3n3Lu Uld3UVLRBLOLEFHIudI@ZME 36l BUi3L6g HU 11
WE3© uUlLR WLBRBYYdoLR LY RFUIAUFBY L RdVYi
WLeRBYYdoL di Ly ullLYdgwbYNLYiVeydsB3eg Y WB Fe
Pour Truby, «de plus important des personnagesest le personnage principal,

ou héros.<1 LRU U0Ud WLBRBYYL n3f d ul weslunVYL 1
le but de résoudre ce probléme. Le héros décide de chercher ateindre des

objectifs (désir) mais il posséde certaines faiblesses et a certains besoins qui
ULYijLYUy G Gl1LYweryRLO ijL el 3RRi©6g UB3R ULF
une opposition, une alliance, ou une combinaison des deux, avec le héfbs».

CetvL il OFrYrureY WL3yU RLYTUWL® ITFijLYULg O
question simple :le personnage handicapé dans un film remplit -il ces critéres

i OB3TLYUec 3Y o0uUGFRRLYLYU RIBWneGLe LU T1I
personnage qui lui vole la vedett e.
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Hors norme's Olivier Nakache et Eric Toledano

Par exemple, le filmHors normes(2019) confronte avec force la prise en charge
défaillante des jeunes autistes en France. Parfois survendu comme LE film sur
le handicap, il ne représente que partiellement la réalité.

t <1LRU R3IOUBIOdIFUHFORNLBemI&bijER3IUg nuyn
uBRLWR ©LRUL 3Y WLGRBYYdoOoL RLVBYijdreLlg
tdYdFR RAYR tUd Wel RLYVL §jL aFrVYVTLYU <dR
Onaiil F Y WeL3RRFss e vie en dehorsde ses
interactions aveclui. Mémea la fin du film, ou Joseph
pourrait se transcender, il joue un spectacle et la caméra
pourrait étre sur lui. Mais elle reste dans les yeux de
Vincent Casselquiti 1 BT ek l@rhds aux yeux.» Francois
Bouharmont

Si le film permet un coup de projecteur nécessaire sur une problématique grave,
la valorisation des personnagesreste asymétrique. Les véritables péripéties
sont vécuespar les valides: ce sont eux qui se «transforment» au contact des
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personnes handicapées. On retrouve ce paradoxe dans de nombreux films a
succes, commeRain Man(Bary Levinson, 1988) ou dans une moindre mesurée

8¢ jour (Jaco Van Dormael, 1996). Ces quelques exemples mobilisent par contre
un enjeu central, trop absent dans nos médias : la défaillance de prise en charge
des personnes autistes, des handicaps plus tment.

«Avant je ne savaispascen 31 | udiGanditap.

ul O01dF dWWerR wWaei L n3L ¢+L oL TFRg
intéresséset ils comprennent la difficulté de ne passavoir

OdrelL VL n31bBY TL3V jjdYR ud TFL LU

ul

i1

gli Od3U WdeulLéUjiilLIoyyg GrivRL ¥BFOLy1g

Peude personnesconnaissentcesinstitutions. » Cassidy

Les handicaps : tantbt sous les spotlights, tantét invisibles

Quel est le point commun entre Joaquin Phoenix, Eddie Redmayne, Colin Firth,
Jamie Foxx, Tom Hanks, Daniel Bd.ewis etDustin Hoffman ? Tous ces condiens

ont gagné un Oscar du meilleur acteur en incarnant un personnage en situation
de handicap ou souffrant de troubles mentauX. Le handicap moteur, des troubles

T BOYF UF ORGe Ud T I a&priafipayengdgeantds Rbidadi ihgpimeptl R
des producteuricesou producteurset se révelent « bankable ».

Cette héroisation du handicap permet indulbablement de le mettre en quedion

y T1LRU T¥FLY ud OBOTL {3 ViYIiVYd geldsOwuabeLl

transformer en récits percutants. Mais pour les personnes concernées, un
sentiment amer persiste : seuls les destins exceptionnels ont la faveur des

R T Yderfe RIITUBFOYAdYU ijLR olcéransfiimnkRan3 b UF ij

succésimpliquant un héros handicapé sont ij 1 d F UdéslbgpR de
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personnalités « extraordinaires »,comme le scientifique Stephen Hawking The
Theory of Everything James Marsh, 2015) ou le musicien Ray Charl&af; Taylor
Hackford, 2004). Leur point commun : la force de caraete déployée pour
transcender leur handicap.

Forrest Gump (Tom Hanks) se libére du carcan validiste
Robert Zemeckis, 1994 4 )

-

(T

« Intouchables ne représente pas notre vie. Ce gars il a

jL ul1deolLYU WB3® dliBFEO©® n3LuUun313Y dalL7V
OBFR n31BY WeIRLYUL ULR WLORBYYLR RdVYi
YiijrdRe TI1IIYROYLRR gkl®Eferetl 1 L3

que mon frigo est vide je doisy aller moi-méme,t 1 pag

nN3LUn313Y G AbY RLOIFTLg w

Pour Frangois Bouharmont (Handicap et Santé),ga peut paraitre anodin mais ¢a
pose question : on semble aimer regarder les blockbusters avec de graratgeurs
qui incarnent des personnes en situation de handicap, et en mémé&emps il y a
cette banalité du quotidien des personnes en situation de hadicap qui semble
peu intéresser, et qui a peu de visibilité ». Peudel ¥ R¥ T ¥ UF Ul y
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ou presque pasEn 2021, le barometre belge du CSA comptabilisait que, pour

77 023 personnes présentes dans leur corpus de médias analysés, 361

pouvaient étre percues comme étant en situation de handicap, soit 0,47  %.

yd RFU3ZdUFBY Y1 LRU WdRDalse® Rppdtdlé Beddr u L LY

la représentationdu handicapati 1 d Y Ulé GS¥cbnstate quef R L §aint0,7%

i3 uUbuUdu ijLR WLORBYYLR ¥ VYijiLUOI LR RBYU WL®OI

dWwenRrR ©dWWBEBUs Ud RFrU3d&MBEY YL R1dYIUFBOL

Intouchables EOIivier Nakache et Eric Toledano, 2011

Le handicap : simple astuce scénaristique ?

BBUL® RBY RI©®BR nplid Wi3wdeuv i3 ULYWRN
RI1dRR36L6 ij13Y Yd0r Y3y jjL wi erF wi ufiRicd
ou elle aura a affronter. Un handicap moteur impliquera une confromtion avec

des infrastructures inadaptées et le regard des autres. Un handicap ou une
maladie mentale provoquera des collisionsle codes sociaux cocasses, tahantes

ou malaisantes.y L RdVijfFT dW RL uUedYROBOYL ij13VYL
accessoire » utile p our faire avancer un récit .

3
YR
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On retrouve ce mécanisme dans les comédies. Dahsut le monde debout(Franck

Dubosc, 2018), un dragueur invétéré simule un handicap moteur pour séduire une

femme, provoquant une avalanche de quiproquos. Dandn petit truc en plus

n! ®U3Re d066yne ijL YBYI ®L3RLR RInN3LYTLR RI
personnage (et donc de son interpréte) pour provoquer le rire. Ceci est aussi
Tdudlul n3dYij T1LRU 3Y UGB 3kdilcomigdinsk UF n 3 L
la série a sucesAtypical (Robia Rashid, 2017 2021).

Tout le monde debout (Fral

Le cinéma permet aussi de positiver le handicap en le dotant ij 1 3 Vektu

3UFul G 01 8ir RddEiré(apqued AYdRrd, 2001), le personnage

interprété par Emmanuelle Devos cache sa surdité en sociég développe une

aptitude a lire sur les levres. Le handicap se transforme en opportunité quand elle

rencontre un malfrat, pour qui cette compétence se révéle bien utile. Dank film

fantastique y d ZBOY L d¢ Guillérmd dél3Toro (2017), le mutismede

U1 Rl ©@bsYL @Gl ¥RBUL ij3 iofemetide gopnect¥rb ij L
psychijuement » avec une mystérieusecréature. Le handicap est ainsi U1 | WF 7 L

qui
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donne le go(t au film : la déficience devient une arme, pour parfaire le conte
moral .

yL 7rvi®a3zpr RpeL0Wubir UL [ 6dul YL YoomnieLpRn R
une opportunité pour terrifier i 1 d 3 ij iCihéfmadeda transgression etde la

marginalité, on peut le considérer comme largement psychophobe (la peur et

le rejet de la maladie mentale). lldéploie une délirante galerie de psychopathes
meurtriers, déficients mentaux assoiffés de sang, de sadiques rendus violents par

le rejet sociétal ou par des radiations nucléaires. Maimalgré les gros sabots

nN31F0 VTRA3ZIRRLGe UL T ¥ Yohndlige vildntiets [e HaBdicapl .¥ R¥ T ¥ U
La cécité, par exemple, est fréquemment exploitégpour glacer le sang : comment

U1 Rl ©bs YL-t-dd L ZoWILL ¥ dUrbgUD URSIF ViU WL Yjid Yo L e
Belle astuce scénaristique également : danSans un bruit(John Krasinski, 2018),

les monstres sanguinaires qui ont envahi la planéte ne traquent leurs proies que

grace a leur ouie, forgant leggensa échanger en langue des signes.
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Le « cripping up » : quand des valides incarnent le handicap

«ul Ueb31I L n31fu Od3ijedfryv YBYUSBLSG jLR O
handicap, mais avec des personnes qui sont concernées
plutbét que de mettre despersonnesvalides en situation de
handicap.» Monica

Arij Lu G jjlruel UB3R ijLR RBYYLR éd ®ouesi dF YRG
plus haut, ont un autre point communy F UR RBYU T dufijlLRg HY ¢
tasiait en découvrant la performance de Léonardo Di Caprio dar@Gilbert Grape
nydRRL bduuRUed¥Yne bB* FU FYTdOYL 3Y tL3YI
toujours intense quand Francgois Cluzet, Mathieu Amalric ou Marion Cotillard

incarnent des personnageshandicapés. « Etre acteur, T 1 [uR bfigtier»:7 1 L RU

id t3RUFOFTdUFBY BOOLBUL Wde zedYi-U B3I b
n3dr LYU i1 aldoBé&diénneUMlexandira Lamy dans une chaise roulante

pour son film Tout le monde deboug ¥ 1 {t-Ddofcybids de personnes handi

capées dont la comédie serait aussi le joB

«Cesacteursi G FUR YL RATLYU WdR 7L n3L 7T1LRL
handicapé.lls ne connaissentpasle combat de tous les

t 536Rg U3 YL RAFR WdR UlfvYdofFVYLee U3 |
savoir. »Antonia

Le«crippingups ¢ T 1 LRU Ul Odrf U i [ageObnd@dpésipds 3L 6 ij L
des comédiennes et comédiens valides. Pour la journaliste & militante Elena

Chamorro, le probleme est que « justement, il (le fcripping up, me pose pas

probléme. Cela
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i Tnil n3L ud ijBYFYdUFBY ijLR WLORBHKYLR Rd
d3 Odf U n3L ijnR n31BY dWWOBT Riendnalle URI Y d L
mécanisme, bien modelé culturellement, de Ui 1 | Y BRbreni, de jeu de ces

acteurs est fréequemment mauvais, grossier et irréaliste. Souvent, les personnes
handicapées en rigolent’. »
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EB36 WeLYijielL VTBYRTVFLYYTL L uklrhpingiupwei RL YT

U1 d3UBFrT L £d6F Yd <doeubR -walacEUpour dtdeille ©f L i

test DISREP (pour DISability REPresentationou Représentation du handicap

LY O06edYidiRng gi R1dAOF U jjlLYn3LuUuLe@arR3e U}

TFYn WBFYUR ijldUULYUFBYg

t Il existe au moins un personnagehandicapé,

t qui Y1 Lpksn homme cisgenre,blanc et hétérosexuel,

t joué par une personne handicapée,

t sonhistoire Y1 LpRsidentrée sur le handicap,

PO YL RJ3TFU WAR L TuFRAZ MR RY Bin FZ3wijR OF W
faire accepter.

Relever le défi et parcourir mentalement sa filmographie pour constater le peu de

UFUeLR n3F TBITRLYU TLR ifOO0Inak¥ith® T dRLF

Y1 6O00O6L d30 WLOGRBYYLR Rnfinveijdes réclisi qlikes n 31 3 VYL

concernent, écarte les femmes, les p ersonnes racisées et les communautés

LGBTQIA+, surexploite les stéréotypes et entretient le validisme . Rares sont

les films commeHenri (2013) de Yolande Moreau qui offrent un réle riche et sub

a une actrice concernée, Candy Mifig pour raconter une histoire qui

problématise le handicap® a partir de la place que la société lui réserve.

Incarner son handicap, T 1 Ljuste pour rire

Esti U YBF YR F Y7 BYOBE®©UG&IvairLune UtBng@nnai dudug ij F L YT L
comédien handicapé « pour du faux » ? Le handicap doil étre plus vrai que
naturepoursus F UL©® U1 F YUl 6L U i3 W3T uF-éllesitropy LR F Y
frileuses ou fainéantes ? En 2024, un film fait grand bruit et secoue le paysage
médiatique
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francais:& Y W1 UF U UegiTd irYRIWUW@RE U1 R3YBEOF RUL ! ©
grands succes populaires dbox office frangais.

Pyl i WAl iic len ilus sur les marches du festival de Cannes2024

Une majorité du casting est composée de personnes handicapées. lIs et elles
incarnent, dans cette comédie f¥ ij | L  Rtgdeérisian) l€lr propre role. Bur

Manon Cools (Esenca), 8 L WeBT anYL TI1LRU n31BY LY do¢
Od¥r U ol RUGFT U YEYFY3Y pun <1LRU TBYYL RF
noir pour jouer un personnage noiw. Le raistre comique semble par ailleurs le

seul territoire dans lequel les comédies et comédienres en situatian de handicap

sont les bienvenes. «y d WOBYLRRL T7T1LRUYU L YL WdR VY6
ddunelg OfF T1LRUV ijFl L6UF RRivapéedotentidui L WU L
proprerdles NnE£dYBY <BBURnNng yL OFuY YL Rl dWWesT
La colonie de vacances, a laquelle dex malfrats se retrouvent assoiée, est

idéalisée, et le film se ponctue par un beathappy end Un « feel good move »,

qui ne dévoile du handicap que ce que le public semble avoirenvig? LY iji ¥ 631 ©F
<BYYL 117Bn31 Wi3R RdA3Uc T1T1LRU d3det WLORB"
héros YLR ijL U1 RF RUBF &frméget traiskormbes Lds petsnRes RBY U
handicapées, elles, poursuivent invariablement leur routine et ont juste deux

potes
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en plus a la fin du film. Cettesuccessstory dévoile pourtant un intérét pour les
N3LRUFBYR LYUB3®dYU UL RdYijFridwe LU T1VYIi
opportunit¢ po36 T duB6F RLEG t U1 3YFTLGR 4w ij3 RAVYi
les réseaux sociaux pour parler des situations évoquées ou des associations.

Etre comédien LY RFU3ZdUFBY L RdAViijfFTdWe TI1ILRU
paradoxes. Si un r6le de personne handicapée est recherché, 7 1 LuRé&s
comédienne valide qui sera engagée. Si par miracle la production accepte
jliLyodoLe 3JIYL WLeGRBYYL LY RiIU3ZAUIBY L F
celui-ci. Nos industries culturelles seront -elles prétes, dans un futur proche,

a choisir un acteur ou une actrice handicapée pour incarner une

flic, un instituteur ou une avocate © ?

Certains handicaps plus télégéniques queijl1 d 3@FO6L R

Ede ijl OF YFUrbYe ULR RAVYijFTdWR FYTFRFTULR
pas la faveur des sénaristes. lls et elles lui préféent les handicaps plus «
spedaculaires », physiques principalement. Parmi les handicaps mentaux,

U1 d 3 Uk R ¥die depuis quelques années. On ne compte plus les séries qui
YLUuUuLYU LY e©iTFUv ol nBBLEFYE L 3jv 3ue BIETaiRE ¥
U1 d3UF RY [The pAUWOridy Young Sheldon Good Doctor Atypical ou
Extraordinary Attorney Wogg <Rd7 3YL G UL3©® YdYinele Lt
découvert par Barry Levinson aveRain Manen 1988.

«Jemerappelle g3 1 d Ub@nimiRes je suissortie du cinéma.
Parce que je connaissaisdes autistes. Et la on montrait
au monde LE cas qui est surdoué. Pendant des années,
beaucoup de gens ont pris les autistes pour des gens
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surdoués,alors queT 1 [uiRddssur dix. Maintenant on en

parle plus et peut-étre que les gens réalisent. Je trouvais

n3L 711l uvdruyu 3y OFOY T BYWInULYLYUY OB3 W
réalité. » Anne

Attorney Woo iMoon Ji-won, 2022

ExtraE ©ij F YdF ©OLR y 11 L Rtecétteriotion quelles peksimiages) d 3 UB:
sur le spectrede U 1 d 3 WdnRiMidginés. Mine ij 1 Bd@r leurs auteurices, les

RWI TFOFTFUIR YT BYWBOBULYLYUdUuLR WebBWBLR G ¥
RBYU WOBWITLR G ullveru3el t L YouRdr®r il wg
héroine vat-il ou elle bien pouvoir se mettre dans le navel épisode ?

t ®Y wWelRLYUL UWLR d3UFRULR VT BYYL ijLR R3
7 d Wd T defaireplein de choses.Maison oublien 3 y & u
des moments de fatigue, que la gestion des émotions est
compliquée. Ces films mettent beaucoup trop la pression
sur les pessonnes autistes. »Guillaume
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Le handicap enthousiaste les audiencesli b © R Y{ 13 iplditine déficience, mais
«un truc en plus ». Elles observent avec fascination ces « autres »,magiques,
décalés.

The Extraordinary Film Festival

Quand elles sortent de U1 ¥ Y1  Rédiatiquef W&$ perSonnes

handicapées sont souvent abordées aux moyens de stéréotypes et
TUFTRIR RIT30FLOGRg BdYR T L VYBYULOULG UL
dé- mystifient et explorent les infinies facettes des handicaps et apporte
tilddredol ij13Y [ TnYLYLYU o66dVYi W3IT
abordés, comme la vie sexuelle etaffective des personnes concenées.

Auvij LUG ijL ud weeul L T1Tij3vduri L L ulr
permettre a une production cinématographique 1 dontles thémes sont
considérés comme peu vendeurs par les distributeurs 1 de trouver des

espaces de projection et donc un public. Miser sur les plaisirs du cinéma

jL n3durul {jdYR 3Y LRWAYT L Vcontittgd ®L U BO6 d
désenclaver aussi

bien les sujets abordés que les publics quiR 1 L"]
présentent. Puisque les médias peinent a
jouer ce role, il fallait un festival de film pour

combler le vide. gx THE L v
The Extraordinary Film Festival est organisé TRA R

Wd e i1 dR aEra & drdinarp Reopleb

qui propose formations et sensibilisations : *%‘ %
eopasbl.be& teff.be. E T_VA

iy
-~

_‘
=<:
-
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https://eopasbl.be/
https://teff.be/

La fiction audiovisuelle : un moteur de changement
0dufijfFRULG ol TEYIYa WiEeit3 UEhF @dbliantil L R U
systématiquement de normaliser la prégnce de personnages et comédiames
handicapées, en exploitant les traits les plus spectaculaires du handicap, il
entretient les normes en vigueur. Le handicap reste sougprésenté, mais
RIFYYFRTL §jdYR 3VYL sVeg détgidwgripit saijplade et 6 R U
justesse. La fiction est peutétre la forme médiatique qui parle de plus en plus, et

de mieux en mieux du handicap.

ELYL RIFU LRU t LYSGFTRF & L Degltiil@aitWwWs 31 B
aux fans du genre. De personnages handicapés prennent place dans des
programmes pour enfant ultra populaires commeAvatar [ Le dernier maitre de

U1 @fedstentanij LU G jL 7L RdAVYijFTdWg UGBGFBY ydvYY
ELUL® BF VY padun des pedsdnhgRslks plus intéressants et appréciés

[ de la série fleuve ?
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I 3t B3 Aijl) RFiYel Yd WLFiviL3 BL RL U WwwdydlstetsY RLY
du handicap, mais reste un territoire de tous les possibles. Comme souvent,

ULR RI ©F LR W6eb Qyahte Yibdrté igréagidelqui e &met

ij 1 d1 B aijet 6ueces, des thémes t 3 R n 3 1 nédiide® Res enjeux de

diversité y trouvent des porte-étendards fictionnels appréciéspar les personnes

TBYT LeYI LRg BdYR UL ijBYdF YLRIj@ORL RV ¥ R @iLe
autobiographique Special produite par Netflix qui narre le quotidien et les
©66YdYT LR ijL RBY RIi©®BR RBYBRLUZLU dUULF YU
LYy Odiel UL YA3ij Ydeedui 0g OBY d3UL3e LU
3YL wel RLYVL dvve3L ijldiUL3erR®LU ijldTl Uer
Pour les producteus de contenu fictionnels, différents défis se présentendonc :

t élargir le champ et dévoiler une plus large part de la diversité des handicaps;

t situer bien plus de personnageshandicapés sans que cela soit le sujet du
film ;

t6006F6 G LR WLBRBYYLR T BYTLOGYI LR U1 BbWWE
de caricature;

t raconter la réalité desinstitutions, largement méconnue du grand public.
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Pour aller plus loin

-

-

-

-

-

Lelivre de Marina Carlosu L T d ¥ R YpChren@ndt o L ©
validisme impacte la vie des personnes handicapées
marinacarlos.com

Le Collectif y 3UUL LU bdVYijFT dWR WB36
cipation (FR) propos de nombreuses ressources et réexions

sur le validisme et les enjeux de représentation duhandicap
clhee.org

Le Podcast Viens te faire dévalider
divergence-fm.org

Un dossier pour questionner la représentation du handicap
dans le cinéma de genre
bonchicbongenre.fr

The Extraordinary Film Festival propose tous les deux ans
une sélection des meilleurs films traitant du handicap
teff.be
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https://www.marinacarlos.com/e-shop
https://clhee.org/category/ressources/representations/
https://divergence-fm.org/podcasts/le-cripping-up/
https://bonchicbongenre.fr/dossier-la-representation-des-handicaps-dans-le-cinema-de-genre/
https://teff.be/

Danstil F YOB

BAYR UlFVYOBOYdUFBY ol Yi eduf RUL Uhaid¥1 F RF T ¥
cap est patente. Cette exclusioncontribue a leur marginalisation sociale :elle ne

permet pas une compréhension compléte et empathique de leurs expériencest

invisiblise leurs contributions a la société.

y 1 F Y &idlé ttditement journalistique desthématiques liées au handicapR 1 L Y

Odf U uB306ijLYLYU 6LRRLYUFBg yliYOB TBYTLBY
point de vue des personnes valides : jourfistes, proches, ou progiu secteur du

handicap, toutes et tous ont leur mot a dire alors ! BY [V B3UL G WL
personnes concernées. Difficile pour les journalistes de sortir des clichés de la
dramatisation des vécus individuels et des lecons de vie pouun public valide.

Comment déplacer la focale des récits individuels pour saisir les co ntours
jl3Y wWeslunYL RUG3TU36LU ijL YBUGBL RBVFI Ui

Les oubliés et oubliéeesde il F YOB

Les personnes pergues comme

étant en situation de handicap «J'ai testé les transports en commun en fauteuil roulant »
sont presque totalement effacées e e e
de nos écrans. Selon le Barometre du

CSA (2021)*, en Belgique, elles ne
représentent que 0,47 % de
U 1 deritble des apparitions a la
télévision, alorsn 31 BsYestime & 9

% dans la

«vraie vie», soit 1 adulte sur 10
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nRLUBY GWlLR TRFOOGLR L ullLYn3LulL R3© ULR
2017, utilisant une définition étroite du handicap)®. Et quand elles apparaissent,

T1TLRU WOF YT FWAULYLYVY jjdYR LR [T YF R@F BYR
parlent de handicap (81,52 % du temps). En 2021, parmi des personnes qui
prennent la parole dans les médias en étanvalorisées (journalistes, expertes,
porte-parole), elles sont presque totalement absentes. Par exempleyas de

journaliste, animateur ou animatrice percu e comme étant en situation de
RAYijFTdW G Ul RBEOBFABY ijdYR Eiqrandetes fod Y YL R
3YL dWWder UFbYe T1LRUYRBO®UBFU® L iafdh&iyBL RE
que de la figuration. Il y a donc une nécessité criante de donner la parol@ux
WLBeRrRBYYLR LY RFU3dUFIBY jL RdAYijFTdw LU i1
des sujets aitres que ceux relatifs aux handicaps.

Parole aux personnes concernées

Dans un article du Parisien, un journaliste nous fs€ sa propre expertise de teain

Y t uldf ULRUI ULR uU6dYRUWBE®WRprobldmeess Y Y 3 Y
nN31ru LWBBFYIL WdurijlLg Od YdroeL LOwW e LY
WdRrR OBLRUFU3LSG YF U4l 1173 ij13YL WLBRBYYL
jours, ni la diversité des handicaps que ce mode de déplacement recouvrdEn

plus de confisquer la parole des grsonnesen chaise qui auraient pu témagner, il

leur confisque leur expérience et expertise sur le sujetin bel exemple a ne pas

suivre.

Dans les médias, on peut remarquer que les personnes handicapées sont sol
licitées a divers niveaux. Citon¢es du dus souhaitable au moins souhaitable

1. lls ou elles produisent des médias elleux -mémes (cf. chapitre 3 ; « Vers
des entreprises médiatiques inclusives ») ;
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2.@Y UL36 ijBYYL tUd wWdebulL LY uvdYU kg) L OWLe
sujets relatifs au han dicap (cela normalise leur présence dans les mdlias et
donne des roles modeéles inspirants pour leurs communautés) ;

3. On leur donne la parole en tant n 31 L U WhoBrUfarker des handi-
caps (tout en parlant plus souvent des handicaps dans les médias gémé
listes) ;

4. Onleurdonnelaparolellb 36 oL Ui YBroYdolL n3lLudlR W
jliryYrdaevYLe 3Y R3t L (gné®dsielldsipevent Sesertid Yij F T d U
instrumentalisées) ;

5. Onparle ij } L ®ialB4personne et on les montre sanstoutefois leur don-
ner la parole ou trés peu ;

6. On interroge les proches etpros R36 UL RdVYij ERBYUY ()1 BFILF (W
dyTBYWdoYLYVY LU BY Wdaeul jL GlFYWdT U n3
leur vie.

Le handicap raconté par les proches valides pour des publics
valides

« Malgré son handicap[moteur], Lauanna va passer son permis de conduirg’ :

dans ce reportage de 3 minutes et 23 secondes sur TV Lux, Lauanna a la parole

durant 6 secondesa la fin, soit une courte phrase, alors que le journaliste,

son peére et sa formatrice monopolisent le ritcro durant le reste du reportage.

<1LRU 3YL el wdeuviurbY dRRLA TB3OdYUL y U
Gl lLYub3e®dolL B3 T LUGULR LU 7TL30 n3F dii1BYL
RAYijFTdWe dUBOR n3)Luul LR tkireggeRueichodeb Y uel L
¥6b3R dIBYR d0O0OdirelL G 3YL OBOYL -gondesy Od Y UF i

N ~oa v oA v
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leur parole, 7 1 LrRetire le public dans une position observatrice ij 1 3 Y L
étrangeté, ce qu i a pour effet de les déshumaniser .

Gala Ay o S b e e S Sy e St st

INTERVIEW - Samuel Le Bihan : « Ma fille autiste m'a
appris a aimer »

of H Interview de Samuel Le Bihai
« Ma fille autlste Y 1 ﬂpprls a aimer » dans le magazine Gale

Autre casde figure les interviews® de i 1 d 7 S&muglGe Bihansurtil d 3 Wé RY L
Rd Oruul WLITLYU ruelL T3LR TBYYL wl1BTTY
mais la plupart des questions qui lui sont poséegeulent plutdt aborder ce que le
handicapde safille a eu comme effet sursavieij 1 d 1 &t fogréle de parent.

Les parents constituent justement un public cible de choix de la majorité des

articles de presse relatifs a i1 d 3 UDRpeilt gdonc se questionner sur

ce privilege que les médias accordent & ce lectorat U B ©R rR31dfodF U ij L
oy s e TiRerlRey Ligl d3UFRYL LY R dAijOLRRdAYL
WLeRBYYLR UFLOILRe VL YILRU VYL WdR WdeuLle
les concernent diectement et les repousser a la marge.
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Un troisié centre de réfé en i verra le jour en 2022 en Wallonie

Un troisié de réfé autisme, organisé par le CHU-UCL, verra le jour en 2022 en Wallone. ll sera établi..

Autisme : Stress et confusion pour les enfants qui fréquentent le Corto a Mont-sur-
Marchienne

L i totale pour fants affectés par spes tique q Le-

| Autisme: un diagnostic fiable a2 80% pour les fréres et sceurs dés la premiére année

Une étude publiée dans Nature, dévoile la possibilité, griace & un IRM, de savoir si le plus jeune enfant d'une fratrie comportant déja
aumoins un enfant lui aussi atteint aragede2ans, 0 i s

20 féaw 201740700« (D Imin

Autisme: un potentiel lien avec des niveaux élevés d'cestrogénes chez la femme enceinte
Un dant la g pol étrefié. ists @ anglo-
danoise. C: tats savérent similaires & é 2015 sur le lien hormones
sexuclles méles.

31juil 201930700 © © 2min

Les témoignages : les limites et 11 LUBUF RYL

Dans une interview de Joseph Shovanecen 2018% (« JosefShovanec,au pays

j3 RGOYijieBYL ijjl!RWLOGOLOG wne GLR n3LRUFBYR
suivantes :A quel age avezvous appris & lire et & écrire ? Este vous aviez des

TdvYdedijLR jL TudrRRL i U0B3R LRRAGLA 1Ly
Pourquoiesti L n3L id RILRU Y¥rL30 WARRI d3 adavii
quand quelque chose vous plait ? Vous vous étes couché tard RF L ® RBF © y |

justement parce que vous étiez en train de tirer un fil ? Vous étes en contact avec
WELEY ijld3UF RULRILBEYBBZRUTBERYI3IYFnZxé&a LVYUC
n3L TBE3R T B3R ©di B gl de vaistipkiepas dans B@e L R U
nourriture a nous ?
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®Y Y1 BRLOdFU WAdR Wb &RUn©perédhné vatide.nrgri sivebi b
enfermant la personne dans le récit de soi et de sa bizarrerie pour satisfaire

la curiosité de celui ou celle qui les pose, ces questions portent en elles la
OdRTFYdUFBY 3Y WL3 TBGLIGFRUL i3 W3TUri U
ici est abordé comme un exotismg EL RUOGL T Yij ©lsonbesautdidsa® U ij L R
leur seul témoignage, T 1 LaRssi limiter leur parole et en faire «des bétes de

foire auto-Yd ©0d UF 1 LRe {jFOYLR ijl¥FYUuieru 3YFEn3L\
informations sur [leur] parcours et [leur] fonctionnement», comme le dit Julie

Dachez dans son livr®ans ta bulle!.

«f 1 1BBRG i Nn3pHVI GLWBLY YR Urd UL

o
i LYUile JU3 dR dWWOFR G
T

d d
RL WdRRdAF U 5)
E3LRUFBYR O 1 FLY FYUB3RFTLRGe n3F Y1
de satisfaire la curiosité de celui qui les poseet qui, en plus
jL YLude VYiiuniLYU wWdaR Ul §jiTdug EB3On
Wi 300Uy [-#ogsiphuriédiaréed a venir | 6
[ <BYYLY WnwfarFerlasociétéi 1 ¢ [ EZLUULR U
tirez-l B3R ijL T BUSBL WAdOBT B3ORI 1 U T
de politiser notre vécu, afin de le mettre au service du bien
TBYY3Yg cuoijvyswael RiivsLe ol YBYiL LRU
©6fF T RLe LU WBULYUFLUULYLYU ©FT RL ij1LYRL
non autistes. »
Julie DacheZ®

i
\?\?
BY

Cela reste primordial de faire témoigner des personnesconcernées,mais il y
d jiRBOGYdAFR 3J3YL YIYLRRFUI ijldsipet®inése ud
d3UF RULR d3UBLYLYU n31d3 WOFRYL L 0d wdal
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voir plus souvent en eux des sujets politiques, aux prises avec des normes de santé
mentale, et donner plus volontiers la parole a des collectifs militants qui ontles

ijf RT B36R F YUl 6LRRdAYUR R36 T LR R3tLUR n3f
aussi.

Quels mots pour parler du handicap?
Quand on parle des personnes

Doit-on parler de « personne handicapée», « en situation de handicap», ou

t WBOULIRLFTijMUBYs RAYYLR ULOGBYLR RBYU WdeOr
particuliere de la thématique : parler de « personne en situation de handicap »

YLU w1di7T7LYU R3© ol OdifuU n3L 7T1LRU UGid RB:
(cf. modéle social du handicap p. 30). Parler ij } 3 jeksonne « porteuse »ou

t RB300O0GAYU ij13Y RdAYijFidW &« YB3R OdifuU OFo
G WBeuLese BOG fFi YILRU WIR UB3tbE36&m 1173
interprétées différemmentetij ¥ RT 3UI LR Wde GLR WLORBYYLR T
LRU jjL 6LRWLTUL® UL36 ij6BFU G R d3UBIl ULE
n3L0R ULBYLR FUR LU LuulLR wei OonelLYu n31bBY

Quand la psychophobie fait surface

Faire référence a une maladie gén U¥ n 3L WB36 RL YBNn3L6© ijL n
heureusement encore partie du langage courant. En atteste la déclaration peu
R3TUFruLlL §jL zedYi BfrR ZiuubY LY Genduis UBORI
pas autistet 6 WBE36 RL il OL Yidqueside sipr part: YOB gehr®deti L R T ¢
vocabulaire reléve de la psychophobie une forme de discrimination ciblant les

personnes ayant ou supposées avoir un trouble psychique.
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Les personnes souffrant de
troubles psychiques sont déja
largement marginalisées  dans

notre société. Elles rencontrent
notamment des difficultés dans
Gl1difTnR G ullij3vdu.
sont  souvent victimes de
harcelement et de haine sur les
réseaux sociauxUtiliser des mots
tels que ceux-la comme des
F YR3U UL Ramals) lardinh ;
cela re-

flete et renforce les stéréotypes discriminants enracinés dans la société

G ullLYirBYUSBL LR ijilOFVTFLYTLR TBOYFUFILR E

»

Sur les réseauxsociaux, des expressionscomme «sal triso », «especede schi-

Z0»,0u encore «suicide toimongols YL OBYU n31dV7 T LYU3ILO (¢
certains troubles, en particulier de la schizophrénieet de la trisomie. Au-dela

de leur caractere profondément blessant, ces insultes peuvent avoir des réper

cussions directes suda prise en charge des patienes et patients. Comme le

souligne le professeur Raphaél Gaillard, président de la Fondation Pierre Deniker
interrogé dans un article de Handicap.fr?, «la stigmatisation qui en découle

entraine un retard ij 1 d ¥ duxisRins, des difficultés ij 1 d ij R lalRdiagn®stic

et donc aux traitements et, pire encore, un isolement social et affectif des

malades qui supportent déja un trouble douloureux».

yLR YIiijfdR BYU ijBYT 3Y e©0uLlL 1ij37durd G L
WR 47 RB WR BT ditkien icdmi& Frahicois Fillon, mais aussi un réle de
modération dans les commentaires de leurs internautes au quotidien.
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Renouvelons nos expressions
Des expressions courantes comme «dl

»", «un nain politique »™, « le canard boiteux
Kering, le canard boiteux - . o we o e .. . o
du secteur du luxe en » OBF RBEYYLYU ijdYR usd
bourse? . 2 .

anodines, ces phrases dévatisent le
handicap, le réduisant a un défaut de
caractére plutdt n 31 @ne situation
ij 1 [p&hement. Cette culture de la
disqualification est profondément ancrée
dans notre inconscient collectif . Les éviter

pourrait étre un acte de résistancetres fa-

TFUL G YLuuelL LY A3l 6l W3Sakrmkeiudd oy L
avons fini par comprende que manger des "tétes de negres", parler du "sexe
faible" ou évoquer le "travail ij 1 d © dohtfibue activement & la construction
de stéréotypes racistes et sexistesy’” Cette juriste nonvoyante, qui milite via
i1 d R R BDrditdlifelpdur une justice accessiblea tous et toutes, souligne
que le langage administratif a repris & son compte ces représentations négatives.

«On est catalogué "déficient", "invalide" ou encore affublé
j13Y Aud3U0 il %YQuipald foitetdes ij L | o
étiquettes qui enferment les personnesconcernéesdansla
honte sans en étre géné?» Anne-Sarah Kertudd®

Dans| 0 i Rdcanter le handicap p. 86

faudrait étre aveugle pour nepasl BF © n 3Ly

»% ouencore ©L RUL O RB3ZOI d30 il

weLRl



Ces termes enferment les personnes concernées dans une vision du handicap
dRRBETFIL G Gl n3Di BREGEVUgIEGERIL ; LLURBI |
deS®dR ; L6YRd®OIjU n31Lluoul fudiruyv FYidiuriLle
incapable a 80 %? » Sortis de leur contexte médical ou administratif, ces mots

RBYU d3UdYU ij1 BT RUATULR R3© UL TRLYFY TLE

Le handicap Y 1 LpRdutjue souffrance

«ul &F RFYijFrTdW jL YdF RRdAYT Lg £BY RdYijrid
ami, je U 1 apgrivoisé. Je lui dirais méme merci, parcen 31 F U
yadesgensqueje Y1 d 3jéndais ¢pnnussije Y1 d Tpdst R
été handicapée.Onvoit la vie différemment. Sije disa des
OLYR [tL REFFRURAYI[jRIZIW RLZIOLI3IRL1 6 ULR
jFRLYU [id T d uMigdajdYR Rd ULULyg

Les mots utilisés pour parler des handicaps dans la presse sont souvent révéla

teurs des perceptions que les valides en ont. Les termes couramment employés,

tels que «invalide™ », «souffrant de », ou «atteint de », aménent a voir le han

dicap comme un accident, une maladie, une chose affreuse, une anomalie dans

un parcours de vie valide, un malheur n 3 }fdudrait « surmonter » pour avoir

une vie «<normale & yCes termes aconnotation négative amenent le public  a

R1dWif UBGLO® R3O UL neeEBé&Wet§impicitétile®trab deMds R T B
contours de ce que devrait étre une vie « normale »

<L uvedruULYLYU YiijFdurn3lL WL3U WdBUF O i1 7
omniprésence alimente des stéréotypes validistegjui supposent invariablement

oL OdF U n313YL TFL dILY 3Y RAYijFTadaW T d3w
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jL WLerRBYYL Tdaurijlg !'FYRF 0l3uUFrYL T30 i
serait de vivre selyfy ULR RUAYijdoijR L TFL -apte3YL WL
TBYYL U0l uUdfrRRL LYULYij®L 7L WnelL ij13YL d

pour Le FigaroT¥c ij1 L UL d3UBYBYL ijdYR ud @l RUFBY
un travail. Cet idéal de vieseplid T ¥ G ij1 d3UBLR YBOYRAR ifRT
YIiYTLRRFUI L WLYRL® UL TdufijfRYLectbrBYYL 33
jld3uelR RIOIRUNYLR L ijBYFYdUFEBYR pRLUF
TUdRRIGRYYBE@RN31FU LRU n3LRUFBY ipddesyLvUeL
WLBeRBYYLR LY RFU3ZAUIBY L RAYijFTdWe Fu LI
souffrances vécues individuellement, mais de questionner le contexte social

qui fait naitre ces difficultés. Par exemple, un article paru dans Ouest France

expose les difficultés rencontrées par un homme au quotidien pour sortir de

RBY FYYL3TulL y wWb3® YL WIR RL vdaYuBYYLS®

pourrait aussi faire état des mangquements structurels de la société en matiere

j1dV YV LRRFETFUF Ul [sdtialij? a7 T BYWdoYLYLYU

ouest
france
Pas « coincée dansun fauteuil », \
maIS b|en |Ibél’é e I ;raEuhtne?xli?n:ﬁgii,‘i!:‘::c:::;esﬁgpeut
plus sortir de son immeuble

yl1LOWGLRRIBY LRU YduRL: : Y 7B
Dire ij 1 3 Yérsonne n 31 L ebili & coincée » : =

ou « clouée dans un fauteuil  renvoie a une
image de fragilité, de faiblesse. « Coincée », la
perss YYL 0 RLYTUOUL G d1iL
mouvements, en incapacité de lutter. Or, cet outil
uenR oei wdvYi3 irdfiL G u F i
TBYUedr oL ij1d36YLYuLe ud uriLeul L YB3I
des personnes.La chaise roulante est donc

souvent pergue par les personnes concernées

TBYYL 3Y BJ3UFU .ij} il YdYT ¥ WdUFBY
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«HY ®©eidifuvuie VL UVIWL jldwwdaeliru YILRU Y
T BYUGdF YULe YdFrR 3YL UFfTi©durbYg cyo vy
fauteuil roulant" ne sont ni définies, ni enchainées par ces
appareils. Ce sont des outilspas des pieges. lls ne nous
TBYUGdAFOYLYUY WAdR WiI3R n3L n
di¥bY B3 3Y TduLd3 WB36 U6Gd
nous accédons seulement a des endroits qui nous seraient
autrement interdits. » Heather M. Jone%

3L
L

Lun3i 3
ORL 6

cC <
—CN

n
1B

Un récit tragique individuel : une recette a succes

«u3btflLYe 03Fe d& 13 RBY LOFRULYIL R1iI76B3
jl1FYdUULYUFBYg <liuUdru Fu G d n3duel dVYR
oLt BFYijoeL ijLR aYfR G 3JYL Oitsohitégphbne po@R n 31 ¥
uiL3e ITverel 3Y YLRRdoL LU jiT¥rlL jL Rd UB
devient tétraplégique. Il venait de terminer un master en urbanisme et de se

lancer sur le marché du travail. Tres sportif, il était aussifan de football et de

jet-ski.»®

La narration des accidents qui font basculer n 3 L U n ganguhe situa-

tion de handicap utilise des ressorts dramatiques récurrents : on pose un

contexte banal, dans lequel toute personne valide pourrait se projetecé jeune

étudiant que nous avons tous été/ce pére de famille qui amusait ses enfanks

survient alors le drame qui fait basculer la vie de la personne (le diagnostic

RAYR dWwWhanl ij YBWYLYFYB3IYL RLY) Bofiipdrle dplsdsY d UUL
wesbt LUR 1 ©fF et & avaitdsvie iévant IUi¥; ipn ajoute quelques

oppositions dramatiques § L RWBEOUF O n3F d WL @GIEBla il 3Rd
recette prendOB 6 Y L y
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Présentées en victimes tragiques, les personnes en situation de handicap

sont montrées comme des o bjets de pitié ou de charité . Avant, elles avaient la

vie devant elles ; aprés, la vie a reconstruire. Cette perspective©L YOBEOT L 1)
gue la vie avec un handicap est invariablement difficile et tragique, ce qui peut
Y3IFOelL G Ul YdoLl ddspersennds tohcrrdesy Expoget deRrécits
je@dYdUFrn3LR ijl1EYijFIFij3R BTT30UL d3RRF @
difféfremment si les pouvoirs publics prenaient des mesures concrétes pour
faciliter les existences. Adj L 00 G ij L 01 3sféciisipdudsehsibiliger uk 7 L
situations de handicap, les journalistes pourraient donner un écho sociétal a ces

Ol TFUR y WwWde LOLYwulLe LY YBYUGBAYU UL3O ijr
de la vie des personnes concernées (leurs relations sdeis, amoureuses, leur

vision du handicap, leur vision du monde, les autres facettege leur identité, leur
LOwWwLevi RLyne LY ijBT 3YL Y Ud hationdidirigturéllesY ij ¥ 7 d W
dans nos sociétés, en soulignant le travail des organismes de terra@ic.

s

—

Racantrz -nous &Mpant
votie vie ext athece
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«OnY 1 Lp&sldue triste, sombre, non, on fait pleins de

T RERLRy!»®@a 1 F U

O1 [softir héroiquement, sinon rien

Tantdt tragédie, souffrance, anomalie, les handicaps pousseraient les personnes

concernéesa R1 [softir & tout prix. Et pour étre digne des titres de presse,
Fi RLYTOWL LY Wi3R n31fFu Odruul RILY RBE
presque comme un champion paralympique .

Handicap : devenu paraplégique aprés un SUDINFO ¢ L AMEUSE a conmmeren ) (o)
TV sewes O

accident, Jérémy Soots a repris le volant de son
FUASRETM) Laune Acwamés Megenet Spte Vices Mex  Pregrammme

camion
W Ancenes

v Valérie a réussi son défi fou :
malgré son handicap, la
Verviétoise a parcouru plus de
700 km a vélo en une semaine...
et elle a pris sa revanche sur le
pont de Brooklyn !

Malgré son handicap, Enzo, le petit prince des neiges, a
quitté I'Aube pour se lancer a I'assaut... du tour du Mont-

Blanc!
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t £BF ijLR OBFR BY YL {jfVUV [EB3O6n3B6F U3 O
i3F i1g9g HU dubBeRrR Fu OCepxkU LOWIFn3Le WB3
possible. Et certaines personnes ne le comprennent pas. »

Yolanda

Rappelons que les petites victoires peuvent aussi se savoureret n 31 LU LR
ouvrent peut-L UL WH3R FYYIijrdulLYLYU ULR WBOBULR
nécessaire, méme silesimplefaif 1 LY Od¥F ©L 3Y R3t L Ujugl di U3
ce sont malheureusement des exceptions.

Malgré son handicap, Lauanna va passer son permis de . ’

conduire Malgré son handicap, Hugo,
I , passe ses

sans encombre

Ces traitements médiatiques ont aussi tendance a exercer une pression
sur les personnes concernées d OF Y n31 LUULR RIFYUnooLYU ¢
dans le secteu du travail.

t UB3UL Ya T¥EL Yd YneL Y1d ijiEuU [U3 ijBFR
fdubre d3udYUy g gu OduudiVU n3L tl1druul
autres, avoir plus de dipldmes que lesautres.< 1 [AR W E o L
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dij3ouUl n3L t1df
At B30ij1 R3¥

chaises.» Anne

Parler de « dépasser» ou «surmonter son handicap», réaliser des choses

el dur RI
We3® ulLR T
pour les handics je suis une valide parce que je fais comme
les valides, et mesamis sont desvalides. Je suisentre deux

ldurijLR

« malgré son handicap », 7 1 LsRpgosern 31 peYit R1 [« ¥Wbérer », comme

Rf U} BWWOLRRIBY
dans lequel elles vivent. Il est donc
possible de narrer des exploits, petits et
grands, pour mettre en exergue leur
caractere exceptionnel et donc questionner
la sociétésurcen 31 [mitler place pour
gue des eploits ordinaires soient
acceRFTULR G UB3ULR L
Y1ILRU WdR UGHn créadtVYupf
personnage Lego handicapé, on ne
part pas

« en campagne contre le handicap »
TBYYL UL jFfu TLU e
mais bien contre les normes validistes
de notre société qui invisibilisent les
personnes en situation de handicap .
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jLR WLBeRBYYLR YL

La Wanzoise Elia Fontaine en campagne

contre le handicap avec Autumn, le
nouveau personnage Lego

Amputée en 2020 des suites du Covid, Elia Fontaine incarne aujourd'hui la
force de la différence avec Autumn, nouveau personnage Lego.

@ Carlin

e Viat

YL oL
YL R3FR
TLYdF U n
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Lecon de vie et porno ij 1 ¥ YR WF ©d UFf BY

«lIR R}dWWLUULYY £d6FLe OaF YT LYUec OsbietiRd YT L c
aveugles ou cloués dans un fauteuil roulant ils ont un point commun: une envie

de vivre plus forte que les limites de leur handicap.» <1 [aRdin 31 L RU Wei RL Y
le documentaire Legons de vieréalisé par Andrea Rawlin§aston et diffusé sur

France 3 en 2014°. Héros ou héroinegui inspirent, ces individus sont présentés

comme extraordinaires pour avoir surmonté des obstacles liés a lehandicap.

«pnA@YL uLli BY ij LAttdint de trisomi® 2L Yud jeune apprenti déroche

des stages grace a un message sur les réseaux sociaupeut-on lire dans La

Dépéchet®

Bien que ces récits semblent positifs, ils réduisent 1 L O Wi @é&sl Y1 L
personnes handicapées a une source ij 1 i Yatodlfpour les personnes
valides, sans adresser les réalités complexes de leur vie quotidienne.
On parlera alors ij inspiration porn, ou porno ij 1 ¥ Y R WJ g@icesturb Y
concept théorisé en 2013 par la militante handicapée Stella Young. Par ce
procédé, on préte aux personnesen situation de handicap
des qualités extraordinaires par le simple fait de leur han
dicap, méme dans de banales situations quotidiennes.
<l LRU 3YL YdYineLlL ijL RFroYFOFI
manifestant un intérét a leur égard, voire une
fascination pour ces personnes frappées par un destin
tragique. En en faisant des figures ij 1 L U7 LdadU¥ BY s
les exclut du commun des mortelles. En montrant
n 31 L fetjduddt pas dans la méme cour que les
Stella voung valides, on les présente comme ayant dans aptitudes
«exceptionnelles malgré leur infériorité ». Dans cette
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logique, si ces personnes handicapées peuvent «dépasser leur handicap»
WE36 T B636F6 3Y Yd6dURBY B3 UGB3I LG 3V
arriveraient-elles pas? Ne seraitce pas finalement juste une question de volonté

? Dans son essaDe chair et de fer la philosophe et militante handicapée
<RdOUBUUL E3ZFRL3IU LOwWu¥n3L TFLY LY
problématique:

«<LR d603YLYURCcOHERRUF OF LY
jFRT®F YFYdUFBYR n31LuulL
i1 d Zlii@rdtent U 1 ¥ rjj 3 ¥t possible,
a force de volonté, de se rapprocher de la
Tduorijrul Lu ijjrrueL \?BFYR‘(’Q
ce messagequi circule dansla glorification »Y
des exploits réalisés parcertaines personnes
handicapées (dans les domaines sportif,
économiqueou social),qui Y 1 NBW Féliation
des normes validistes et une injonction plus
ou moins cachée adressées a toutes les autres
personnes handicapées. La logique est que si
certaines y sont arrivé, toutes peuvent le faire,
etsiij 1 d 3 VWairivent pas,7 1 NIJW Lrele L F
veulent pas vraiment. La réussite des personnes
handicapées serait ainsi une affaire de volonté
et ne serait absolument pas conditionnée par

s . o e e o . Charlotte
desréalitéssociaL Re U1 F YdT T LRRT Puiseux u
des discriminations structurelles, un systeme De chair
validiste en somme !» et de fer

Vivre et lutter

Charlotte Puiseux”

¢ validiste

p. 95 Raconter le handicap Dans!| 6 i

163

n3b6i




y 1 YUl qpefdssidnielfe comme angle privilégié ?
Cestravailleur s et travailleu ses si inspirant s et inspirantes y

t UB3UL Yd TFL BY Y1d ijI'_\?d\"(iji [ U LR G
ITFR LY FYRUFU3UFBYT i :LVYe BYg uleTF
dRRF RUAYUL RBTVFduLg HU dujenR Fa 4G d 3Y
de situations on constate que, pour les gens, il est évident
nN31'6Y YL JABnRRL WdRg

<BYYL WB3© VTBYUGOLS® 7L RUIBGIBUIWLG -TBY VYE
sentent des personnes handicapées qui réussissent une formation, qui trouvent un
travail ou un épanouissement dans une profession

t «Tétraplégique apresun accident de moto, Vincent Ruffin a toujours montré sa
ITpubBYUl djrduule §jL wr1didYug gu LRU LY d
nOdOURLN WB3© Ul1BTULYUFBY¥®ij13Y ijjFWuaovYL

t«f ®Y WL3Uv ruelL RL36L30 LY Odguilhgidenty ¢ ij L
de voiture, il éléve 300 porcs noirs dans le Gers®

t«f HOUL d 3VYL 1Ubld@&Nasse soij hand@dp @1 réussit ses exa
mens de sixieme Comptabilité»®

geLuUuuel LY TdaulL3e O0LR WLBRBYYLR RdAYijFTdl

proOL RRFBYYLUUL YL YU i d Yirspiratén pRb yF (FUWil  RA Ldtionf 1 U

montrer en modéle des personneshandicapéesqui parviennent a «dépasser
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leur handicap» en sousentendant que, quand on veut, on peut atteindre les

normesij 1 3YL RBT fividwde faibuhe platefpat §on métier et que si on
Yideeri L WdRe T1LRU n3¥BYMIYNUliboeulgeYWURBE
des personnes handicapées serait une question de volonté, de courage, de
dépassement, bref, une responsabilité indivietlle, alors que, par ailleurs, le

monde du travail est encore trés peu apte a les inclure.
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Moins parler ij 1 ¥ YUl ay@djUF &Y G3RFBY

En Belgique francophone, on compte seulement 3% des personnes en stuation

de handicap au travail alors que la moyenne européenne atteint les 50%°.

Une personne handicapée a 5% de chances en moins de trouver un emploi face

a une personne valide ayant les mémes compétenc&s Et, comme le rapporte

UNIA, 01 F YdijdWUdUrbY L wllLYTFobahiredeyy LU
pour elles un des obstacles majeurs a leur inclusion sur le marché du travai®.

<L Y1LRU ijBYYT WdR n3L R36 3YL n3LRUFBY FY
L OBT3Re YdiR TFLY R26 3Y LVYtL3 oubldi
organismes de formation, les éales et la société dans son esemble sont
responsables.

«Ala télé, on te montre que tu peuxtravailler. Quel que soit
le handicap, tu peux faire ce que tu veux. Mais non, si le
YiuvurLe n31BY 1 L3U Ometdeéfreiis 3YL RWI T ¥
LU BY LRU Bl Uroel igldeeruvule Lu jL Od
pasbeaucoupde choix. Moi, je G 1 védu.u } dlichangerde
YiurlLe w3 3Y d3uelL n3fF YL YL widrRdF
eu le choix.» Cassidy

Questionner les valeurs productiviste s

yLR WLOGBRBYYLR RdYijFridwi LR RBYU T dubBof RI I
Ydor RI L WlLYWuBF LU ijavall Odnouné sciégYL OB6
capitaliste g EB3OUdYU UL3© diTnR G Ul LYUibBr LRL
TBYT UL §jL U pitRiGte) E ftravail R ILi-m&nmd reste une des causes
jlravV Y FijLYUR FYTdurijdYUR
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zd¥roeL lTudv §jLR ijFRTEOFYFYdUFrBYR G UlLYWUB
bilans des politiques publiques en la matiére, questionner les logiques produc
tivistesaux@3 LU0 LR BY TL3U WirlLe UGULR FYijFTFi3Re
T¥flLy aBFruG 3YL OdibBY L VYB3 6F6 UpW URI Yd
de considération.

Technosolutionnisme pour un probleme structurel

LesEchos O @3 & R
Kerostin Mobility invente le fauteuil
roulant qui monte les escaliers

Destiné aux personnes a mobilité réduite, ce fauteuil roulant motorisé est équipé de roues crantées
lui permettant de monter et descendre les escaliers en toute sécurité. La société Kerostin Mobility
Solutions a déposé six brevets pour protéger son invention, qui évite les investissements lourds.

“
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Dans les récits médiatiques, on observe une tendance marquée a privilégier

les solutions individuelles et techniques pour répondre aux défis rencontrés

Wde uUlLR WLBRBYYLR LY RFU3AUFBY §jL dRAYijFT d
Kerostin Mobility?s, un fauteuil roulant capable de nonter les escaliers, ou encore

les prototypes issus des hackathons sur le handicdpsont souvent mis en avant

comme des avancées majeures. StimiuL © 01 F YYBI1 d Upelent de U U L
solutions concréetes pour améliorer la qualité de vie des personnes hdicapées

est évidemment important, mémesi le chemin vers leur commetialisation peut

étre long et que leur accessibilité financiére reste toujours un enjeu social.
Cependant, cette survalorisation des solutions higlech occulte fréquemment

les problémesstructurels sousjacents. HY YL UUdYU Gd T Rd©oL ijl ¢
les individus plutdt que sur les infrastructures

etles politiques publiques, ces récits peuvent donner
U1 F YWOLRRIBRYBEHhO W WRWsiong VUl L Gl1FYT U3
tout en négligeant les changements systémiques e

nécessaires pour une Vvéritable égalité .

Les initiatives de startups et les innovations
présentées pardes étudianteset étudiants, bien
n 31 fvahtés posent la question de leur
impact

réel sur la vie quotidienne des personnes
handicapées, qui nécessitent souvent

des réponses bien plus profondes F
nN313Y RFYWuL o6dijolLugd
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Pour aller plus loin

t Etude de la diversité et ijL Gl odufr Ui jdYR ud
quotidienne belge francophone : 4¢ édition , Association des
Journalistes Professiomelles (AJP), février 2024.
ajp.be
t y1 | 0 ddéspetbonnes handicapées dans les médias,
UNESCO, 2024.
unesco.org

t+ Guide pratique sur la communication inclusive et le lan -
gage commun de la DG HAN Sécurité Sociale, octobre 2023.
handicap.belgium.be
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https://www.ajp.be/wp-content/uploads/2024/03/diversite-2022SiteLight.pdf
https://www.unesco.org/fr/media-pluralism-diversity/media-diversity/disability-equality-media
https://handicap.belgium.be/sites/default/files/docs/fr/guide-langage-dghan.pdf

Le handicap dans les programmes de divertissement

Le mot « divertir » vient du latin « divertire », signifiant « détourner ». Un di
vertissement a donc logiqguement pour vertu de nous « détourner » de ce qui

fache, ennuie, attriste. Comment les industries médiatiques proposent-elles

de réaliser ce tour de force en situant des personnes handicapées dans leurs
programmesi  OF U1 BY T BYRFijnOL n3Le RBTFAULYLY
négatif ou triste, il y aurat la comme un paradoxe.

Les « freaks » : le handicap toléré pour divertir les valides

2 jFrO0il®LYUR YBYLYUR L UlRFRUBFOLG T1L¢
personnes valides ont octroyé une place (inconfortable) dans leur monde aux
personnes handiapées. «d_e bouffon est un étre paradoxat un subalterne intégré

G 3YL TF¥L RBVTFdAdUL iriurulg <1LRU §jBYTY
TBYW ULYUg ZB3Re Ydf YR EsWu @Eme® parsonfe¥ 6 Y RUS
souvent handicapées, sont autant de bouffors qui voyagent de cour en cour, ou
LYVYBOL jLW3FR GLR dYTLUBLR ijLR ROWRUA30 U
» Ces mots servent de préambule au colloqué d F 6L UL OB3 r yl deu
ijdYR 01 H3 © Bldisugg¥rénij unesouble discrimingbn : non seulement

cette place offerte aux personnes handicapées pose une importante question

morale, mais pour couronner le tout, des bouffons ont été exclus de notre idée

jL 0l RFRUBFOL ijL wldeu

En 1932, le réalisateur Tod Browning proposait un filnsituant peu ou prou ce

double enjeu :Freak®, traduit en francaisLa monstrueuse parade Ony dé couvre

une troupe de cirque composée de personnesavec des malformations
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WRGRFN3LR n3fFe LY ©fl WBYRL G td RUFOYdUF RC
3YL FYywadvdliualL TLYoLavYiLg <L Ofuy YLU LY
temps, était le sort réservé aux personnes handicapées. Il dévoile aussi, bien avant

les mouvements sociaux plus récents, la maniére avec
laquelle les personnes laissés paur compte peuvent «
R1 L Y WER»Ip&uf sortir du préjudice.

On pourrait considérer la présence presque décora
tive de PassePartout et PasseMuraille dans Fort }
Boyard comme une réminiscence de cette «
histoire » du divertissement aux dépens des

personnes =

handicapées. Mais _dans une Yarlete de Programmes ¢ ouchet et Anthony Laborde

et contenus, on assiste aussi a cette appropriation ¥ dans Fort Boyard (France 2)
‘—.__.4— o =

de leur propre récit par les personnes concernées.

y1 d3UBij i UBFdRIUBSYE Wiestiginaté B Y
HY 600yc6 Ul R3YBEOFRIULEFGFURIESYILI T |
fudru alrYirul L URFL®BG ! 6iF
lesterriensy 2 U dds VaBrigdthvoyées par le
présentateur de maniére quelque peu paternaliste, on
prend conscience dece a quoi les artistes qui tentent
de faire leur trou devaient encore faire face il y aune
jFradryYL §{j1aYYILRg yldVYiVYduUL3e
invité : « Vous étes pas trés grand, vous étes pas
trés beau, vous étes pas trés sexy, mais vous étes
trés drble ». Avant de parler de son talent ou de son
spectacle, 7 1 Ll&Rddrps et le handicapde ti 1 ¥ Yqli ¥ Ui

il

Guillaume Bats

%
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sont évoqués.
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Renvoyées a leur physique homsormes tout au long de leur vie, les coméiens

concernés le sont aussi sur les plateauttii g HY ©f WBYRLe T Ld37 B:
elles exorcisent les douleurs ou les frustrations quotidiennes pate rire. Rire du

handicap est tabou, et les comiques norhandicapéR n 3 ¥ R1 0 LRRaAGL
sanctionnés®. Les humoristes en situation de handicap as sument ainsi un

réle éducatif que pratiquement aucun programme ne permet .

EBE36 U1 R3YBOFRUL yd3ed yd3Yie FYIFUIL G
personnes qui, comme elle, se situent sur le spectre: «je gére une salle de

2000 WLORBYVYIUH Yugr HW ITNMERY 3YL eLudurbBY |
gT LY ol wW3Tuirvg HU §jL YL jFrelL n3lL t1di j
n3Lun3L YTRBRL n3F YL OdFfU ij3 TFLYg yl1R3YB
U1 30UF YL ol 3RrRY URGINREéEedtd Lne offensive des

personnes marginalisé es dans le monde des valides.

On peut se réjouir du role positif joué par la comédie pour « éduquer » les-pu
TUFTRe jL Ul¥EYWdiT v n3L ijLR R3YBOGF RULR LY
YBEOYdir RL @ ledr présbrigessijrlleR plateaux dealkshow ou de stand-

up. Les humoristes effritent la frontiere entre eux et elles et les valides.
Mais on peut regretter que le poids de la déconstruction des stéréotypes sur

le handicap soit laissé sur les épaules des personnes concernées, avec le
risque que les audiences et les médias i LR LYOLOYL YU sgjpdYR Ul d
Leurréserverontf UR UL YLYL d7V7V 3LFU R fautchbdg LU uLF
gue leur handicap ?
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La téléréalité : retour du « freakshow » ou  WF RUL ij} LY
Ul ¥ YT U3ZRFBY i

<1LRUV ijjdYR RBY ! B¥e Ud Uliuieldurul YiRL
audiences. Elle imagine une variété de situations saugrenuesdans lesquelles

se débattra un casting trié sur le volet. Pourquoi ne pas susciter la curiosité

du public grace au handicap ?
BLR WOBI{j37 UL3OR R
Etats-Unis, Push Girlssitue quatre
jeunes femmes en chaise roulantet
narre leurs aventures amoteuses,
mais aussi leurs difficultés
quotidiennes. Sous couvert ij 1 3 YL
« legon detolérance », on pourrait
suspecter les initiateurs du pre
06dYYL ij1diBF®e 1B3:
fantasme présumé des valides pour
les « belles handicapées ».

« Ca existe avec des personnes valides, donc pourquoi pas
avec des personnes en chaise? Si ¢ca leplait a elles ! »
Mina

Succeés massif poulThe Undateables n 3¢ R1 LRU [ o66LYl R36 00
Uni. Cette téléréalité propose desblind dates a des personnes at teintes de

UeB3T uLR YLYUd3IR dUGEY3ITL3UF UiRgrabtde plopes® 69 y L
bel et bien au public de se diveit © §j L U1 F Y dij ddatesét¢andidats ij L R T ¢
d30 7T BijLR jL Ud ij©d6o3Lg aYL RrYwWulL o©LT RLE
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de découvrir les « moments les plus dréles de la série”®? ». Le principe-méme
de la téléréalité atteindrait-il son paroxysme ?Quoi de plus « vrais », dans
les yeux du public, que des personnes en situation de handicap mental,
parfois positivement percues comme sans filtres. Saine visibilisation ou
voyeurisme malsain ?

Pour Mai Paulus (Esea), <y d [ WLORBYYL RdYijrivdwi Ly LRU
dwwel RLY|jIL d3 uvedilLer ij13YL T¥R¥EBY YiRI
I3uviediuole YL WL3U YLYL® 3YL TFL d3UBYB
RAYijFT @ LY ©Lueb3iinzlirijuizyijlilRrRRORWESII
faire preuve les valides envers ces « autres ». Le handicap est théatralisé site

3y YidgdvyoelL {jL Wrurie jldaUULYij®FRRLYLYU LU
YBUSOL ULYU3eL ij13Y Ubpas mitiRieV Ia Yoapédites i L
jlweaeswer durbY LR TBi{LR i) 3YLettandidatd [ Y¥ R|
n3F GlLO0WuBFULYU d3RRyYIBYOBYWLRL BlO@ ©® B @D ¥
Undateablesjy ¢ d3 uUedi LR ijL RBY LYodoLYLYU ijdVvl
grand public que les personnes en situation de handicap pouvaient
effectivement avoir

des rendezvous amoureux, tandis
n3!3YL d3uelL da webOF Ul
pour se distancier des personnes avec

jLR jFOOFYT3UUIR ijldwwel
fBYYI n31LubiuRBIZOHOLI T
problémes de mobilité physique»

Cété anglosaxons, ces émissions se
multiplient, usant dans leurs titres de

jeux de mots a la limite du bon go(t. Le

programme anglaisy 1 ! Y Bugsén

21 (Downfor Love en anglais) propose
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a des personnes trisomiques de trouver U1 d YB3 6

et le programme australien Love on the Spectrum

déploie la méme démarche avec des personnes

autistes. Validistes ces émissions le sont =~
évidemment : elles calquent les mécanismes
culturels de la drague des personnes validesur la
réalité des personnes en situation de handicap pour
générer des étincelles télégéniques. Le gouffre
entre

«euxet elles» et «nous» perdure. Cesprogrammes
ueb3i LYu wWL3 ij1iTRBE LY 06
sont vraiment de trop mauvais got ? Parcen 31 F U Rl
« emprisonnent » les personnes concernées ? Ou
parce que le tabou sur le handicap est entretenu
chez nous avec trop de vigueur ?

HY zoedYi Le U} MopiCheRFRY GIRIOUIRIO UGl FYT U3
valorisé quelques virtuosedle la cuisine, par ailleurs en situation de handicap,

dont le chef Grégory Cuilleron des sa premiére saison en

2009. En Belgique, le canteur Lou Boland a impressioné

dans The Voice émission qui prouvait par laméme

n3lLuoogl WB3T df U thodd eéddue It d7 L G
public y est réceptif.
BL30 RduulLRe {jL30 dYIFrd¥YiLRe
une émission dédiée. Elle prend le risque ij1 3 YL

stigmatisation, ij 1 3 fice en spectacle

douUL3RLg BL Uld3uelLe 3ZYL | YFRRF

réactualise la figure ij 1 3 Pdrsonne handicapée

«ij ¥ L OY Lullvistilfsant la banalité¢ du handicap.
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YU d3 1eBrRLYLYU jL VLR
diLYU RL RFU3LE d3tB36i1F

Artistes en situation de handicap : un statut particulier ?

<1 L R Ustréliingfaktette trop peu connue du foisonnement culturel belge : de

YBEYT ©L3RLR RUB3TU36LR 0 OdirvuruvuLYU ULl il
en situation de handicap. <1 LvRlable dans le registre musical : des groupes

comme Choolers Division, Chevalier Surprise ou le Wild Classical Music Ensemble
weLYYLYu ud eB3UL WBE36 LR UB3OGYI LR G i1
des artistes de renommée international&‘. Travaillant leurs morceaux grace a

U1 F Y W6k It ia RodnthhééY ced groupes proposent au public de nouvelles

formes musicales remachant les codes pop culturels.
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